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Общие положения 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее - АООП ООО 

обучающихся с ЗПР) - это образовательная программа, адаптированная для обучения 

данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП разрабатывается организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, имеющими государственную аккредитацию, а также образовательных 

потребностей и запросов участников образовательного процесса. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП  ООО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего 

образования и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов: 

 программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с 

ЗПР; 

программы отдельных учебных предметов, курсов; 

программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР;  

программу формирования экологической культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 

программу коррекционной работы; 

программу внеурочной деятельности 

Организационный раздел включает: 

учебный план основного общего образования; 

систему специальных условий реализации АООП ООО. 
В основу АООП ООО положены деятельностный и дифференцированный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП ООО обучающихся 

с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются 

в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это 

обусловливает необходимость создания и реализации разных вариантов АООП ООО 

обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного плана.   

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности 

с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ЗПР определяется характером организации доступной им 

деятельности (предметно практической и учебной). 
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Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

 

1.Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Общая характеристика АООП ООО обучающихся с ЗПР представляет собой 

адаптированный вариант основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — ООП ООО). Требования к структуре АООП ООО (в том числе 

соотношению обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют федеральному 

государственному стандарту основного общего образования
 
 

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной 

работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП ООО, требований к результатам 

освоения программы коррекционной работы и условиям реализации АООП ООО.  

Обязательными условиями реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР является 

психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 

психолога с педагогами, реализующими программу коррекционной работы. 

Цель АООП ООО:  

Создание в МАОУ Политехническая гимназия гуманной адаптированной среды 

для детей с задержкой психического развития с целью социально – персональной 

реабилитации и их последующей интеграции в современном социально – экономическом 

и культурно – нравственном пространстве.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое); 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия; 

формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями; 

формирование основ учебной деятельности; 

создание специальных условий для получения образования   в соответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями и особыми образовательными 
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потребностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося 

как субъекта отношений в сфере образования; 

обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП ООО и 

организационных форм получения образования обучающимися с учетом их 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, типологических и 

индивидуальных особенностей; 

формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и 

особых образовательных потребностей разных групп обучающихся. 

обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города). 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 
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Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик - от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 

здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального 

общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические. 

К общим потребностям относятся: 

получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

получение основного общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками; 

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

адаптация основной общеобразовательной программы основного общего 

образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов, обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 
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эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

ЗПР АООП ООО соответствуют ФГОС ООО. Планируемые результаты освоения 

обучающимися с ЗПР АООП ООО дополняются результатами освоения программы 

коррекционной работы. 

Стандарт устанавливает требования к результатам обучающихся, освоивших 

основную образовательную программу основного общего образования:  

Личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-

смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ 

гражданской идентичности. 

Метапредметным, включающим освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 
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межпредметными понятиями. 

Предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также систему 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира. 

Личностные результаты освоения адаптированной образовательной программы 

основного общего образования должны отражать  

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая устную 

коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами, 

имеющими нарушения слуха; 

2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

владение навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки; 

умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и незнакомом 

пространстве с использованием специального оборудования; 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 

формирование умения следовать отработанной системе правил поведения и 

взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, удерживать 

границы взаимодействия; 

знание своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и сфере интересов. 

(п. 9.1 введен Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577) 

 

Личностные результаты в рамках когнитивного компонента будут 

сформированы: 

• историко-географический образ, включая представление о территории и границах 

России, её географических особенностях; знание основных исторических событий 

развития государственности и общества; знание истории и географии Вологодской 

области, ее достижений и культурных традиций; 

• образ социально-политического устройства — представление о государственной 

организации России, знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание 

государственных праздников; 

• знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, 

ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений; 

• знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценностей, 

традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России; 

• освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного 

наследия; 

• ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, понимание 

конвенционального характера морали; 

• основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях 

социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между 

общественными и политическими событиями; 

• экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех её 

проявлениях; знание основных принципов и правил отношения к природе; знание основ 

здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в 

чрезвычайных ситуациях. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_193445/9c6c1aed0eefa2993b16b48ae79fe57b60b857a8/#dst100011
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В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут сформированы: 

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; 

• уважение к истории, культурным и историческим памятникам; 

• эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; 

• уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая 

толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству; 

• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к 

окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им; 

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, 

своего и других людей, оптимизм в восприятии мира; 

• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 

• позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при 

следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении. 

В рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут сформированы: 

• готовность и способность к участию в школьном самоуправлении в пределах 

возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодёжных 

общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях); 

• готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, прав 

и обязанностей ученика; 

• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и 

принятия; умение конструктивно разрешать конфликты; 

• готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении взрослых и 

сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности; 

• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального 

окружения, общественно полезной деятельности; 

• умение строить жизненные планы с учётом конкретных социально-исторических, 

политических и экономических условий; 

• устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции 

познавательного мотива; 

• готовность к выбору профильного образования. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования должны отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 



10 

 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

 Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной программы 

основного общего образования должны отражать: 

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

владение навыками определения и исправления специфических ошибок 

(аграмматизмов) в письменной и устной речи; 

2) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 

формирование способности планировать, контролировать и оценивать собственные 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации при 

сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 

формирование умения определять наиболее эффективные способы достижения 

результата при сопровождающей помощи педагогического работника и организующей 

помощи тьютора; 

формирование умения выполнять действия по заданному алгоритму или образцу при 

сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 

формирование умения оценивать результат своей деятельности в соответствии с 

заданными эталонами при организующей помощи тьютора; 

формирование умения адекватно реагировать в стандартной ситуации на успех и 

неудачу, конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при организующей 

помощи тьютора; 

развитие способности самостоятельно обратиться к педагогическому работнику 

(педагогу-психологу, социальному педагогу) в случае личных затруднений в решении 

какого-либо вопроса; 

формирование умения активного использования знаково-символических средств для 

представления информации об изучаемых объектах и процессах, различных схем решения 

учебных и практических задач при организующей помощи педагога-психолога и тьютора; 
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развитие способности самостоятельно действовать в соответствии с заданными 

эталонами при поиске информации в различных источниках, критически оценивать и 

интерпретировать получаемую информацию из различных источников. 

(п. 10.1 введен Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577) 

Предметные результаты соответствуют указанным в ООП. 

 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность 

в этой деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 

• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_193445/9c6c1aed0eefa2993b16b48ae79fe57b60b857a8/#dst100023
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в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; в освоении 

культурных форм выражения своих чувств. 

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия, обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других. 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

• в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы; 

• в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

• в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

• в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком; 

• в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей; 

• в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного 

статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 

принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 

возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к 

себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

• в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

• в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт; 

• в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 
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• в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП ООО должны отражать: 

 способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

 способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

 способность к наблюдательности, умение замечать новое; стремление к 

активности и самостоятельности в разных видах предметнопрактической деятельности; 

 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности; 

 сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 

АООП ООО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

 сформированные в соответствии АООП ООО универсальные учебные 

действия. 

 

1.3 Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения адаптированной ООП ООО 

Система оценки достижения результатов освоения АООП НОО предполагает 

комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку 

достижения обучающимися   всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Достижения планируемых результатов освоения АООП ООО определяются по 

завершению обучения в основной школе, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 

структуре АООП ООО не должна служить препятствием для выбора или продолжения ее 

освоения, поскольку у данной категории обучающихся может быть специфическое 

расстройство школьных навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а также 

выраженные нарушения внимания и работоспособности, нарушения со стороны 

двигательной сферы, препятствующие ее освоению в полном объеме.  

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности с момента её образования, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому 

варианту АООП в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану.   

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах. 

 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 



14 

 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий; 

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР  планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы 

 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 

следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 



15 

 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития. 

 Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 

обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 

информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 

содержание и организацию. С целью оценивания результатов освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 

мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 
Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании 

данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных 

показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) 

обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой 

коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации 

разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое 

обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 

организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 

интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 

степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется 

Не познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 
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2. Содержательный раздел 

2.1.Программа формирования у обучающихся универсальных учебных действий 

 

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне основного 

общего образования в МАОУ Политехническая гимназия (далее —программа 

формирования универсальных учебных действий) конкретизирует требования ФГОС ООО 

к личностным и метапредметным результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, дополняет традиционное содержание 

образовательновоспитательных программ и служит основой для разработки примерных 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на 

реализацию системнодеятельностного подхода, положенного в основу ФГОС, является 

главным педагогическим инструментом и средством обеспечения условий для 

формирования у обучающихся умения учиться, развития способности к саморазвитию и 

самосовершенствованию. Умение учиться – это способность человека объективно 

обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не хватает для решения актуальной для 

него задачи, самостоятельно (или в коллективно-распределенной деятельности) находить 

недостающие знания и эффективно осваивать новые умения (способы деятельности) на их 

основе. Сформированные универсальные учебные действия обеспечивают личности не 

только готовность и способность самостоятельно учиться, но и осознанно решать самые 

разные задачи во многих сферах человеческой жизни. 

Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации изучения 

предметных знаний. Оно реализуется в условиях специально организованной 

образовательной деятельности по освоению обучающимися конкретных предметных 

знаний, умений и навыков в рамках отдельных школьных дисциплин. Вместе с тем, 

освоенные знания, умения и навыки рассматриваются как поле для применения 

сформированных универсальных учебных действий обучающихся для решения ими 

широкого круга практических и познавательных задач. 

 

Ценностные ориентиры основного общего образования 

Ценностные ориентиры основного общего образования конкретизируют 

личностный, социальный и государственный заказ в системе образования, выраженный в 

Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы, и отражают 

следующие целевые установки: 

формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества 

на основе: 

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать 

право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех 

участников; 

развитие ценностносмысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, коллектива 

и общества и стремления следовать им; 
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ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так 

и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как 

регуляторов морального поведения; 

формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с 

национальной, отечественной и мировой художественной культурой; 

развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию, а именно: 

развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества; 

формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как 

условия её самоактуализации: 

формирование самоуважения и эмоционально положительного отношения к себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим 

поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности 

за их результаты; 

формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 

возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную 

жизнь и результаты труда других людей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве обучения и 

воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе 

формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает 

высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития 

обучающихся. 

 

2.1.1.Характеристика универсальных учебных действий при получении основного 

общего образования 

 

 В сфере развития личностных универсальных учебных действий приоритетное 

внимание уделяется формированию: 

• основ гражданской идентичности личности (включая когнитивный, 

эмоционально-ценностный и поведенческий компоненты); 

• основ социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки и 

моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание); 

• готовности и способности к переходу к самообразованию на основе учебно-

познавательной мотивации, в том числе готовности к выбору направления профильного 

образования. 

В частности, формированию готовности и способности к выбору направления 

профильного образования способствуют: 

• целенаправленное формирование интереса к изучаемым областям знания и видам 

деятельности, педагогическая поддержка любознательности и избирательности 

интересов; 

• реализация уровневого подхода как в преподавании (на основе дифференциации 

требований к освоению учебных программ и достижению планируемых результатов), так 

и в оценочных процедурах (на основе дифференциации содержания проверочных заданий 

и/или критериев оценки достижения планируемых результатов на базовом и повышенных 
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уровнях); 

• формирование навыков взаимо- и самооценки, навыков рефлексии на основе 

использования критериальной системы оценки; 

• организация системы проб подростками своих возможностей (в том числе 

предпрофессиональных проб) за счёт использования дополнительных возможностей 

образовательного процесса, в том числе: факультативов, вводимых образовательным 

учреждением; программы формирования ИКТ-компетентности школьников; программы 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; программы внеурочной 

деятельности; программы профессиональной ориентации; программы экологического 

образования; программы дополнительного образования, иных возможностей 

образовательного учреждения; 

• целенаправленное формирование в курсе технологии представлений о рынке 

труда и требованиях, предъявляемых различными массовыми востребованными 

профессиями к подготовке и личным качествам будущего труженика; 

• приобретение практического опыта пробного проектирования жизненной и 

профессиональной карьеры на основе соотнесения своих интересов, склонностей, 

личностных качеств, уровня подготовки с требованиями профессиональной деятельности. 

В сфере развития регулятивных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется формированию действий целеполагания, включая 

способность ставить новые учебные цели и задачи, планировать их реализацию, в том 

числе во внутреннем плане, осуществлять выбор эффективных путей и средств 

достижения целей, контролировать и оценивать свои действия как по результату, так и по 

способу действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Ведущим способом решения этой задачи является формирование способности к 

проектированию. 

В сфере развития коммуникативных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется: 

• формированию действий по организации и планированию учебного 

сотрудничества с учителем и сверстниками, умений работать в группе и приобретению 

опыта такой работы, практическому освоению морально-этических и психологических 

принципов общения и сотрудничества; 

• практическому освоению умений, составляющих основу коммуникативной 

компетентности: ставить и решать многообразные коммуникативные задачи; 

действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; 

устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 

удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели 

коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации 

партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации;  

• развитию речевой деятельности, приобретению опыта использования речевых 

средств для регуляции умственной деятельности, приобретению опыта регуляции 

собственного речевого поведения как основы коммуникативной компетентности. 

В сфере развития познавательных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется: 

• практическому освоению обучающимися основ проектно-исследовательской 

деятельности; 

• развитию стратегий смыслового чтения и работе с информацией; 

• практическому освоению методов познания, используемых в различных областях 

знания и сферах культуры, соответствующего им инструментария и понятийного 

аппарата, регулярному обращению в учебном процессе к использованию общеучебных 

умений, знаково-символических средств, широкого спектра логических действий и 

операций. 

При изучении учебных предметов обучающиеся усовершенствуют приобретённые 
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на первой ступени навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с 

текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том 

числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать 

информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое 

свёртывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной 

форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, 

графических схем и диаграмм, карт понятий — концептуальных диаграмм, опорных 

конспектов); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

Обучающиеся усовершенствуют навык поиска информации в компьютерных и 

некомпьютерных источниках информации, приобретут навык формулирования запросов и 

опыт использования поисковых машин. Они научатся осуществлять поиск информации в 

Интернете, школьном информационном пространстве, базах данных и на персональном 

компьютере с использованием поисковых сервисов, строить поисковые запросы в 

зависимости от цели запроса и анализировать результаты поиска. 

Обучающиеся приобретут потребность поиска дополнительной информации для 

решения учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; освоят 

эффективные приёмы поиска, организации и хранения информации на персональном 

компьютере, в информационной среде учреждения и в Интернете; приобретут первичные 

навыки формирования и организации собственного информационного пространства. 

Они усовершенствуют умение передавать информацию в устной форме, 

сопровождаемой аудиовизуальной поддержкой, и в письменной форме гипермедиа (т. е. 

сочетания текста, изображения, звука, ссылок между разными информационными 

компонентами). 

Обучающиеся смогут использовать информацию для установления причинно-

следственных связей и зависимостей, объяснений и доказательств фактов в различных 

учебных и практических ситуациях, ситуациях моделирования и проектирования. 

Выпускники получат возможность научиться строить умозаключения и принимать 

решения на основе самостоятельно полученной информации, а также освоить опыт 

критического отношения к получаемой информации на основе её сопоставления с 

информацией из других источников и с имеющимся жизненным опытом. 

Предметные результаты приводятся в блоках «Выпускник научится» и 

«Выпускник получит возможность научиться», относящихся к каждому учебному 

предмету: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История России. 

Всеобщая история», «Обществознание», «География», «Математика», «Информатика», 

«Физика», «Биология», «Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Планируемые результаты, отнесенные к блоку «Выпускник научится», 

ориентируют пользователя в том, достижение какого уровня освоения учебных действий с 

изучаемым опорным учебным материалом ожидается от выпускника. Критериями отбора 

результатов служат их значимость для решения основных задач образования на данном 

уровне и необходимость для последующего обучения, а также потенциальная 

возможность их достижения большинством обучающихся. Иными словами, в этот блок 

включается такой круг учебных задач, построенных на опорном учебном материале, 

овладение которыми принципиально необходимо для успешного обучения и 

социализации и которые могут быть освоены всеми обучающихся. 

Достижение планируемых результатов, отнесенных к блоку «Выпускник 

научится», выносится на итоговое оценивание, которое может осуществляться как в ходе 

обучения (с помощью накопленной оценки или портфеля индивидуальных достижений), 

так и в конце обучения, в том числе в форме государственной итоговой аттестации. 
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Оценка достижения планируемых результатов этого блока на уровне ведется с помощью 

заданий базового уровня.                           

 

2.1.2.Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных 

 действий у обучающихся 

Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых в рамках основного 

общего образования, может стать средством формирования универсальных учебных 

действий только при соблюдении определенных условий: 

использовании учебников в бумажной и/или электронной форме не только в 

качестве носителя информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и  как 

носителя способов «открытия» новых знаний, их практического освоения, обобщения и 

систематизации, включения обучающимся в свою картину мира; 

соблюдении технологии проектирования и проведения урока (учебного занятия) в 

соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи формой учебной 

деятельности, урок должен отражать её основные этапы – постановку задачи, поиск 

решения, вывод (моделирование), конкретизацию и применение новых знаний (способов 

действий), контроль и оценку результата; 

осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных форм 

работы обучащихся на уроке (учебном занятии) – индивидуальной, групповой (парной) 

работы, общеклассной дискуссии; 

организации системы мероприятий для формирования контрольно-оценочной 

деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности;  

эффективного использования средств ИКТ. 

Критерии и отражающие их измеряемые показатели, а так же методики оценки 

показателей  ИКТ-компетентности представлены в таблице. 

Выпускник научиться: 

Класс Результат Предметы 

Обращение с устройствами ИКТ 

5-6 подключать устройства ИКТ к электрическим и 

информационным сетям, использовать аккумуляторы; 

• правильно включать и выключать устройства ИКТ, 

входить в операционную систему и завершать работу с 

ней, выполнять базовые действия с экранными объектами 

(перемещение курсора, выделение, прямое перемещение, 

запоминание и вырезание); 

• осуществлять информационное подключение к 

локальной сети и глобальной сети Интернет; 

• выводить информацию на бумагу, правильно обращаться 

с расходными материалами; 

• соблюдать требования техники безопасности, гигиены, 

эргономики и ресурсосбережения при работе с 

устройствами ИКТ, в частности учитывающие специфику 

работы с различными экранами. 

Технология», 

«Информатика», а также 

во внеурочной и 

внешкольной 

деятельности. 
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7 • входить в информационную среду образовательного 

учреждения, в том числе через Интернет, размещать в 

информационной среде различные информационные 

объекты; 

8 • соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, 

устройства сетей, принтер, проектор, сканер, 

измерительные устройства и т. д.) с использованием 

проводных и беспроводных технологий. 

Фиксация изображений и звуков 

8 • осуществлять фиксацию изображений и звуков в ходе 

процесса обсуждения, проведения эксперимента, 

природного процесса, фиксацию хода и результатов 

проектной деятельности; 

• учитывать смысл и содержание деятельности при 

организации фиксации, выделять для фиксации отдельные 

элементы объектов и процессов, обеспечивать качество 

фиксации существенных элементов; 

• выбирать технические средства ИКТ для фиксации 

изображений и звуков в соответствии с поставленной 

целью; 

• проводить обработку цифровых фотографий с 

использованием возможностей специальных 

компьютерных инструментов, создавать презентации на 

основе цифровых фотографий. 

Искусство», «Русский 

язык», «Иностранный 

язык», «Физическая 

культура», Естественные 

науки, а также во 

внеурочной 

деятельности. 

 

9 • проводить обработку цифровых звукозаписей с 

использованием возможностей специальных 

компьютерных инструментов, проводить 

транскрибирование цифровых звукозаписей; 

• осуществлять видеосъёмку и проводить монтаж 

отснятого материала с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов. 

Создание письменных сообщений 

5-6 • создавать текст на русском языке с использованием 

слепого десятипальцевого клавиатурного письма; 

• сканировать текст и осуществлять распознавание 

сканированного текста; 

• осуществлять редактирование и структурирование 

текста в соответствии с его смыслом средствами 

текстового редактора; 

«Русский язык», 

«Иностранный язык», 

«Литература», 

«История». 

 



22 

 

7 • создавать текст на основе расшифровки аудиозаписи, в 

том числе нескольких участников обсуждения, 

осуществлять письменное смысловое резюмирование 

высказываний в ходе обсуждения; 

8 • использовать средства орфографического и 

синтаксического контроля русского текста и текста на 

иностранном языке. 

Создание графических объектов 

5-6 • создавать различные геометрические объекты с 

использованием возможностей специальных 

компьютерных инструментов; 

• создавать графические объекты проведением рукой 

произвольных линий с использованием 

специализированных компьютерных инструментов и 

устройств 

«Технология», 

«Обществознание», 

«География», 

«История», 

«Математика». 

7 • создавать диаграммы различных видов 

(алгоритмические, концептуальные, классификационные, 

организационные, родства и др.) в соответствии с 

решаемыми задачами; 

8 • создавать специализированные карты и диаграммы: 

географические, хронологические. 

Создание музыкальных и звуковых сообщений 

9 • использовать звуковые и музыкальные редакторы; 

• использовать клавишные и кинестетические 

синтезаторы; 

• использовать программы звукозаписи и микрофоны. 

«Искусство», а также во 

внеурочной 

деятельности. 

Создание, восприятие и использование гипермедиасообщений 

5-6 • формулировать вопросы к сообщению, создавать краткое 

описание сообщения; цитировать фрагменты сообщения; 

Технология», 

«Литература», «Русский 

язык», «Иностранный 

язык», «Искусство» 7 • избирательно относиться к информации в окружающем 

информационном пространстве, отказываться от 

потребления ненужной информации. 

• проводить деконструкцию сообщений, выделение в них 

структуры, элементов и фрагментов;  

• использовать при восприятии сообщений внутренние и 

внешние ссылки. 

8 • организовывать сообщения в виде линейного или 

включающего ссылки представления для 
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самостоятельного просмотра через браузер; 

• работать с особыми видами сообщений: диаграммами 

(алгоритмические, концептуальные, классификационные, 

организационные, родства и др.), картами 

(географические, хронологические) и спутниковыми 

фотографиями, в том числе в системах глобального 

позиционирования. 

Коммуникация и социальное взаимодействие 

5-6 • использовать возможности электронной почты для 

информационного обмена; 

• вести личный дневник (блог) с использованием 

возможностей Интернета; 

• соблюдать нормы информационной культуры, этики и 

права; с уважением относиться к частной информации и 

информационным правам других людей. 

На всех предметах, а 

также во внеурочной 

деятельности. 

7 • осуществлять образовательное взаимодействие в 

информационном пространстве образовательного 

учреждения (получение и выполнение заданий, получение 

комментариев, совершенствование своей работы, 

формирование портфолио); 

8 • выступать с аудио видео поддержкой, включая 

выступление перед дистанционной аудиторией; 

• участвовать в обсуждении (аудио видео форум, 

текстовый форум) с использованием возможностей 

Интернета; 

Поиск и организация хранения информации 

5-6 • использовать различные приёмы поиска информации в 

Интернете, поисковые сервисы, строить запросы для 

поиска информации и анализировать результаты поиска; 

• использовать приёмы поиска информации на 

персональном компьютере, в информационной среде 

учреждения и в образовательном пространстве; 

• использовать различные библиотечные, в том числе 

электронные, каталоги для поиска необходимых книг; 

«История», 

«Литература», 

«Технология», 

«Информатика» 

7 • искать информацию в различных базах данных, 

создавать и заполнять базы данных, в частности 

использовать различные определители; 

• формировать собственное информационное 

пространство: создавать системы папок и размещать в них 
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нужные информационные источники, размещать 

информацию в Интернете. 

Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании 

7 • вводить результаты измерений и другие цифровые 

данные для их обработки, в том числе статистической и 

визуализации; 

• строить математические модели;  

• проводить эксперименты и исследования в виртуальных 

лабораториях по естественным наукам, математике и 

информатике 

 Естественные науки, 

«Обществознание», 

«Математика». 

 

Моделирование, проектирование и управление 

5-6 • проектировать и организовывать свою индивидуальную 

и групповую деятельность, организовывать своё время с 

использованием ИКТ. 

Естественные науки,  

«Технология», 

«Математика», 

«Информатика», 

«Обществознание». 

 

7 • моделировать с использованием виртуальных 

конструкторов; 

8 • конструировать и моделировать с использованием 

материальных конструкторов с компьютерным 

управлением и обратной связью; 

9 • моделировать с использованием средств 

программирования 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

Класс Результат Предметы 

Обращение с устройствами ИКТ 

5-9 • осознавать и использовать в практической 

деятельности основные психологические 

особенности восприятия информации человеком 

«Технология», «Информатика», 

а также во внеурочной и 

внешкольной деятельности. 

Фиксация изображений и звуков 

8-9 • различать творческую и техническую фиксацию 

звуков и изображений; 

• использовать возможности ИКТ в творческой 

деятельности, связанной с искусством; 

• осуществлять трёхмерное сканирование. 

«Искусство», «Русский язык», 

«Иностранный язык», 

«Физическая культура», 

«Естествознание», а также во 

внеурочной деятельности 

Создание письменных сообщений 
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8-9 • создавать текст на иностранном языке с 

использованием слепого десятипальцевого 

клавиатурного письма; 

• использовать компьютерные инструменты, 

упрощающие расшифровку аудиозаписей. 

«Русский язык», «Иностранный 

язык», «Литература», 

«История». 

 

Создание графических объектов 

8 • создавать мультипликационные фильмы; 

• создавать виртуальные модели трёхмерных 

объектов 

Технология», 

«Обществознание», 

«География», «История», 

«Математика». 

Создание музыкальных и звуковых сообщений 

9 • использовать музыкальные редакторы, клавишные 

и кинетические синтезаторы для решения 

творческих задач. 

«Искусство», во внеурочной 

деятельности. 

 

Создание, восприятие и использование гипермедиасообщений 

7-8 • проектировать дизайн сообщений в соответствии с 

задачами и средствами доставки; 

• понимать сообщения, используя при их восприятии 

внутренние и внешние ссылки, различные 

инструменты поиска, справочные источники 

(включая двуязычные). 

«Технология», «Литература», 

«Русский язык», «Иностранный 

язык», «Искусство» 

Коммуникация и социальное взаимодействие 

7-8 • взаимодействовать в социальных сетях, работать в 

группе над сообщением (вики); 

• участвовать в форумах в социальных 

образовательных сетях; 

• взаимодействовать с партнёрами с использованием 

возможностей Интернета (игровое и театральное 

взаимодействие 

На всех предметоах, а также во 

внеурочной деятельности 

Поиск и организация хранения информации 

7 • создавать и заполнять различные определители; 

• использовать различные приёмы поиска 

информации в Интернете в ходе учебной 

деятельности 

«История», «Литература», 

«Технология», «Информатика» 

Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании 

7 • проводить естественно-научные и социальные Естественные науки, 
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измерения, вводить результаты измерений и других 

цифровых данных и обрабатывать их, в том числе 

статистически и с помощью визуализации; 

• анализировать результаты своей деятельности и 

затрачиваемых ресурсов. 

«Обществознание», 

«Математика». 

 

Моделирование, проектирование и управление 

8-9 • проектировать виртуальные и реальные объекты и 

процессы, использовать системы 

автоматизированного проектирования 

естественные науки,  

«Технология», «Математика», 

«Информатика», 

«Обществознание». 

 

 

2.1.3.Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения 

обучающимися универсальных учебных действий 

Виды и формы контрольно-оценочных действий учащихся и педагогов 

№ 

п/п 

Вид  

контрольно-

оценочной 

деятельности 

Время 

проведения 

Содержание Формы и виды 

оценки 

1 Входной 

контроль 

(стартовая 

работа) 

Начало 

сентября 

Определяет актуальный уровень 

знаний, необходимый для 

продолжения обучения, а также 

намечает «зону ближайшего 

развития» и предметных знаний, 

организует коррекционную 

работу в зоне актуальных знаний 

Фиксируется 

учителем в рабочем 

дневнике. Результаты 

работы не влияют на 

дальнейшую 

итоговую оценку. 

2. Диагности-

ческая работа, 

тестовая 

диагностичес 

кая работа 

Проводится 

на входе и 

выходе темы 

Направлена на проверку 

пооперационного состава 

действия, которым необходимо 

овладеть учащимся в рамках 

изучения темы 

Результаты 

фиксируются 

отдельно по каждой 

отдельной операции 

и не влияют на 

дальнейшую 

итоговую оценку  

3. Проверочная  

работа 

Проводится  

после 

изучения 

темы 

Проверяется уровень освоения  

учащимися предметных 

культурных способов/средств 

действия. Представляет  собой 

задания разного уровня 

сложности 

Все задания  

обязательны для 

выполнения. Учитель 

оценивает все 

задания по уровням и 

диагностирует 

уровень овладения 

способами учебного 
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действия 

4. Итоговая 

проверочная 

работа 

Конец 

апреля-май 

Включает основные  темы 

учебного года. Задания 

рассчитаны на проверку не 

только предметных, но и 

метапредметных результатов. 

Задания разного уровня 

сложности 

Оценивание 

многобалльное, 

отдельно  по 

уровням. Сравнение 

результатов  

стартовой и итоговой 

работы 

5. Предъявление/д

емонстрация 

достижений 

ученика за год 

 

Май Каждый учащийся в конце года 

демонстрирует результаты своей 

учебной и внеучебной 

деятельности 

перенос 

педагогического 

ударения с оценки на 

самооценку.  

Таким образом, систематическое отслеживание развития и формирования УУД 

даёт педагогу неоценимую помощь в построении целенаправленной и эффективной 

работы по достижению качества образования для каждого ребёнка. 

2.2.Программы отдельных учебных предметов, курсов 

2.2.1.Общие положения 

В данном разделе АООП ООО приводится основное содержание курсов по всем 

обязательным предметам на уровне основного общего образования, которое должно быть 

в полном объёме отражено в соответствующих разделах рабочих программ учебных 

предметов. Остальные разделы примерных программ учебных предметов формируются с 

учётом региональных, национальных и этнокультурных особенностей, состава класса, а 

также выбранного комплекта учебников (отражены в рабочих программах – Приложение 

к ООП ООО).  

Примерные программы учебных предметов на уровне основного общего 

образования составлены в соответствии с требованиями к результатам основного общего 

образования, утвержденными ФГОС ООО. 

Программы разработаны с учетом актуальных задач воспитания, обучения и 

развития обучающихся, их возрастных и иных особенностей, а также условий, 

необходимых для развития их личностных и познавательных качеств. 

В программах предусмотрено дальнейшее развитие всех видов деятельности 

обучающихся, представленных в программах начального общего образования. 

Примерные программы учебных предметов являются ориентиром для составления 

рабочих программ: определяет инвариантную (обязательную) и вариативную части 

учебного курса. Авторы рабочих программ могут по своему усмотрению структурировать 

учебный материал, определять последовательность его изучения, расширения объема 

содержания.  

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и 

релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает 

определённые возможности для формирования универсальных учебных действий и 

получения личностных результатов. 

В процессе изучения всех учебных предметов обеспечиваются условия для 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе обучающимися с ОВЗ и 

инвалидами. 
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2.2.2. Основное содержание учебных предметов на уровне основного общего 

образования соответствует ООП 
 

2.3. РАБОЧАЯ ПРОРАГММА ВОСПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ С ОВЗ НА УРОВНЕ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Рабочая программа воспитания обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья МАОУ Политехническая гимназия на уровне основного общего образования 

соответствует Федеральным государственным стандартам общего образования (далее 

ФГОС) в том числе Федеральному государственному образовательному стандарту 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ФГОС ОВЗ) и направлена на 

личностное развитие обучающихся, формирование у них системных знаний о различных 

аспектах развития России и мира, приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Назначение 

данной рабочей программы воспитания – систематизация совместной деятельности детей 

и взрослых (педагогов в сотрудничестве с семьёй), направленной на формирование у 

обучающихся основ российской идентичности; готовности обучающихся к саморазвитию; 

мотивации к познанию и обучению; ценностных установок и социально-значимых качеств 

личности; активное участие в социально-значимой деятельности.  

Программа призвана обеспечить достижение учащимися личностных результатов, 

указанных во ФГОС ОВЗ, и направлена на решение проблем гармоничного вхождения 

школьников в социальный мир и налаживание ответственных взаимоотношений с 

окружающими их людьми.  

2.3.1. ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА, ОРГАНИЗУЕМОГО В 

МАОУ ПОЛИТЕХНИЧЕСКАЯ ГИМНАЗИЯ 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Политехническая 

гимназия города Нижнего Тагила основана является учреждением, способным 

организовать деятельность, удовлетворяющую образовательные потребности детей с 

нарушениями в развитии. 

Создание условий для удовлетворения особых образовательных потребностей 

учащихся с ОВЗ строится через адаптированное содержание образовательной программы, 

организацию коррекционной работы с такими учащимися в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта обучающихся с ОВЗ, обеспечение системного 

подхода к обучению и воспитанию детей с особыми образовательными потребностями: в 

построении индивидуальных образовательных маршрутов, отражающих образовательную 

траекторию каждого ребёнка на основании рекомендаций муниципальной психолого-

медико-педагогической комиссии (ПМПк), являющихся «дорожной» картой для 

педагогов, психологов, педагогов дополнительного образования.  

Создание и развитие воспитательной системы школы основано на принципах 

интеграции всего многообразия возможностей образовательной организации для 

личностного, творческого и интеллектуального развития гимназистов, их самореализации 

и самоопределения в социуме.  
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Определяющим способом организации духовно-нравственного развития, воспитания 

и социализации гимназистов является формирование уклада гимназической жизни, 

обеспечивающего создание социальной среды развития обучающихся, включающего 

урочную и внеурочную деятельность (общественно значимую работу, систему 

воспитательных мероприятий, культурных и социально-образовательных практик на базе 

предметно-образовательных центров гимназии). Это процесс формирования жизни 

учащихся, моделирующий пространство культуры с абсолютным приоритетом 

традиционных общекультурных национальных ценностей, с учётом историко-культурной 

и этнической специфики региона и города, потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

В формировании уклада жизни МАОУ Политехническая гимназия определяющую 

роль призвана играть общность участников образовательных отношений: обучающихся, 

ученических коллективов, педагогического коллектива и администрации гимназии, 

управления образования, наблюдательного и Попечительского совета школы, родителей 

гимназистов, общественности. 

Кроме ресурсов гимназии педагогами широко используются возможности огромного 

воспитательного пространства за пределами школы. Сложившаяся вокруг гимназии 

система социального партнёрства, многообразная воспитательная образовательная среда, 

сотрудничество с многочисленными общеобразовательными учреждениями в рамках 

сетевого сообщества, предприятиями и вузами, организациями культуры и искусства, 

учреждениями дополнительного образования и спорта, музеями и общественными 

организациями способствует разностороннему развитию личности обучающихся.  

Процесс воспитания в Политехнической гимназии основывается на следующих 

принципах взаимодействия педагогов и обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребёнка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребёнке и семье, приоритета безопасности ребёнка 

при нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в гимназии психологически комфортной среды для каждого 

ребёнка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

школьников и педагогов;  

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания, как условия его 

эффективности. 

 В гимназии сложились богатые воспитательные традиции, сопровождающие 

ребёнка на протяжении всех лет обучения. Этот комплекс ритуалов и мероприятий, дел и 

событий гимназической жизни создаёт неповторимый образ школы в сознании каждого 

ученика. 
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Основными традициями воспитания в МАОУ Политехническая гимназия являются 

следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела и социально-образовательные практики, через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ 

их результатов; 

- в гимназии создаются такие условия, при которых по мере взросления ребёнка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами, поощряется конструктивное межклассное, межколлективное и межвозрастное 

взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 

установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в гимназии является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

2.3.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 
 

Цель воспитания обеспечение широкой социализации и личностное развитие детей 

с ограниченными возможностями здоровья через: 

- качественное усвоение адаптированной образовательной программы; 

- создание специальных условий для эффективной адаптации и психо-физического 

развития обучающихся, обеспечение условий успешного обучения; 

- духовно-нравственное развитие личности ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья через усвоение знаний о нормах и правилах поведения, развитие 

индивидуальных творческих способностей. 

Данная цель ориентирует педагогов на обеспечение позитивной динамики развития 

личности гимназиста. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 

личности ребёнка и усилий самого ребёнка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, 

партнёрские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение поставленной цели, 

позволит ребёнку получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему 

лучше ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее 

налаживать коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во 

взаимодействии с ними, продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного 

социального положения, смелее искать и находить выходы из трудных жизненных 

ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный путь в сложных поисках счастья для 

себя и окружающих его людей. 

 



31 

 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и 

социально-образовательных практик гимназии, поддерживать и развивать 

традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в 

школьном сообществе; 
 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании гимназистов, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы; 
 

3) вовлекать обучающихся гимназии в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объединения, работающие по школьным программам внеурочной деятельности, 

реализовывать их воспитательные возможности; 
 

4) использовать в воспитании гимназистов возможности школьного урока, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

учащимися; 
 

5) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне 

школы, так и на уровне классных сообществ; 
 

6) организовывать для гимназистов экскурсии, походы, поездки и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 
 

7) организовывать профориентационную работу с гимназистами с использованием 

ресурсных возможностей государственных онлайн платформ и проектов РДШ; 
 

10) организовать работу школьных медиа (гимназической телестудии «ОКО»), 

ведение страничек гимназии и гимназических сообществ в социальных сетях, 

реализовывать их воспитательный потенциал;  
 

11) развивать предметно-эстетическую среду гимназии и реализовывать её 

воспитательные возможности; 
 

12) организовать работу с семьями гимназистов, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного 

развития детей. 

2.3.3. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

3.1. Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Ключевые дела – это комплекс главных традиционных общешкольных 

коллективных творческих дел, в которых принимает участие большая часть школьников и 

которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно 

педагогами и детьми.  

Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и 

взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную 
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позицию к происходящему в школе. Введение ключевых дел в жизнь школы помогает 

преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, 

организуемых педагогами для детей.  

Ключевые дела Политехнической гимназии включены в Годовой круг (перечень) 

праздников и традиций образовательного учреждения. Именно эти праздники, 

проекты и традиции стали значимыми событиями для всего образовательного сообщества 

гимназии (гимназистов, родителей и педагогов), приносят радостные чувства, 

эмоциональное удовлетворение от происходящего в школе. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы. 
 

На внешкольном уровне: 

 Творческие конкурсы для детей с ОВЗ:  

 творческие и социальные проекты, Всероссийские, региональные и муниципальные 

конкурсы («Адрес детства – мой Нижний Тагил» /номинации в конкурсе чтецов и др. 

конкурсах, «Живая классика», «Звуки доброты» / музыкальный конкурс и пр.) 

 городская экологическая акция «Остановим загрязнение города твёрдыми бытовыми 

отходами» (сборы макулатуры, металлолома, пластиковых бутылок и крышек); 

 природоохранных операциях в рамках городского фестиваля юных натуралистов 

(«Семечко», «Кормушка», «Ёлочка», «Подснежник», «Зелёный наряд города» и пр.) 

   региональный социальный проект «Весенняя неделя добра»;  

 Всероссийский проект РДШ «Добро не уходит на каникулы»; 

 Участие гимназистов в социальных, природоохранных акциях и проектах 

способствует созданию благоприятных условий для развития их ценностных отношений и 

приобретения опыта волонтёрской, благотворительной социально-значимой деятельности, 

направленного на оказание помощи окружающим, заботу о пожилых людях и тех, кто 

попал в сложную жизненную ситуацию. 
 

 открытые дискуссионные площадки – комплекс открытых дискуссионных 

площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на которые 

приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, представители 

власти, общественности и в рамках которых обсуждаются насущные поведенческие, 

нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, города, страны: 
 

 Проект РДШ «Классные встречи» (встречи с интересными людьми); 

 Проекты и мероприятия Музея Политехнической гимназии, посвящённые Дню семьи и 

Всемирному дню музеев (презентация и подведение итогов участия гимназистов в 

музейных проектах; экскурсии, презентации тематических выставок; экскурсионных 

проектов) 
 

 участие во Всероссийских, региональных и муниципальных акциях, посвящённых 

значимым отечественным и международным событиям: 
 

 Дни единых действий РДШ, посвящённые Дню Знаний, Дню Учителя, Дню России, 

Дню Матери, и др.; 

 Всемирный День Мира, день Науки, Всемирный день здоровья, День родного языка; 

 участие во Всероссийских, региональных, муниципальных творческих 

фестивалях, конкурсах и проектах, направленных на создание условий для воспитания 
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толерантности и патриотизма, развития культурных ценностей в детской и 

молодёжной субкультуре средствами художественного и интеллектуального 

творчества: 
 

  конкурсы городского фестиваля творчества «Адрес детства – мой Нижний Тагил»; 

 конкурсы защиты проектов и исследовательских работ «Леонардо», «Я - 

исследователь», «Старт в науку» и пр.; 

 выставки детского технического и декоративно-прикладного творчества; 

 соревнования по робототехнике. 

    

На гимназическом уровне: 
 

Годовой круг (перечень) гимназических праздников и традиций включает события с 

сентября по май: 
 

 Общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми 

для детей и педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы 

школы: 
 

 Праздник Первого звонка «День Знаний» (1 сентября) – праздник, который 

ежегодно меняется и дополняется новыми сюрпризами для детей, направлен на создание 

позитивной мотивации гимназистов, радостных эмоций от начала учебного года.  

 Творческий литературный проект «На крыльях вдохновения» (октябрь) – цикл 

литературных праздников, театрализованных представлений, спектаклей, литературных 

гостиных, квестов и интеллектуальных игр на разных возрастных уровнях с участием 

педагогов и родителей. Роли исполняют дети, что воспитывает ответственное отношение 

к общему делу. В рамках реализации проекта в гимназии царит особая атмосфера 

творчества, эмоционального подъёма, ожидания прекрасного. Совместная работа 

школьников, педагогов и родителей над созданием сценариев, костюмов и декораций, 

совместных репетиций, способствует сплочению детского, педагогического и 

родительского сообществ гимназии. 

 Творческий новогодний проект «Сказки народов мира» (декабрь) – подготовка 

полноценного новогоднего спектакля - сказки с музыкальными и танцевальными 

номерами, в которых участвуют преимущественно старшеклассники. Спектакль 

показывают всем параллелям гимназии, а также дают благотворительные представления 

для детей из многодетных и малообеспеченных семей, детей-сирот и детей, оказавшихся в 

сложной жизненной ситуации. В это время в гимназии царит атмосфера Новогоднего 

праздника, эмоционально-психологического комфорта, ожидания чуда. 

 Гимназический фестиваль (конкурс) патриотической песни «Я люблю тебя, 

Россия!» (февраль) – это традиционное событие - праздник песни, который проводится в 

гимназии в рамках месячника Защитников Отечества. За годы своей 15-летней истории 

обрёл свои традиции: ежегодно определяется главная тема фестиваля (посвящённая 

юбилейным датам в военной истории нашей Родины) и дополнительные номинации, в 

которых классы представляют песни, которые они выбирают и готовят для исполнения на 

фестивале: песни военных лет, песни о войне; песни о воинском подвиге; песни о Родине. 

В программе могут принимать участие все желающие: учащиеся с 5 по 11 классы 
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выступают классными хорами, учащиеся начальных классов выбирают к разучиванию 

песню для параллели и представляют её в виде песенного флэш-моба, педагоги, 

сотрудники гимназии, родители могут заявлять индивидуальные и групповые 

выступления. Заканчивается каждый день фестиваля исполнением общей песни, которую 

ежегодно разучивают все участники фестиваля. Идея конкурса - военно-патриотическое 

воспитание молодого поколения на лучших образцах музыкально-поэтического 

творчества. Принципами проведения праздника песни являются: коллективная 

подготовка, коллективная реализация и коллективный анализ выступления каждого 

класса, каждой группы учащихся и взрослых (по мере взросления школьников роль 

классного руководителя в этих процессах должна уменьшаться, а роль актива класса 

увеличиваться). 
 

 Торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на 

следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных 

статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей. 
 

 КТД День самоуправления, посвящённый Дню Учителя (5 октября) – 

совокупность приятных и эмоциональных событий одного дня, действующих на 

принципах самоуправления. Включает большой подготовительный этап, 

подразумевающий развитие организаторских, креативных способностей гимназистов, 

проведение уроков учащимися 10-11 классов, социальные практики «Праздничное кафе» 

и «Фотостудия», праздничная концертная программа -  поздравление педагогов с Днём 

Учителя. Подготовка и проведение Дня самоуправления предоставляет гимназистам 

широкие возможности самовыражения и самореализации, принять участие в 

профессиональных пробах, усиливает сплочение и взаимопонимание между учащимися и 

педагогами. 

 «КВЕСТ ДРУЖБЫ» для учащихся 5-х классов (конец первой четверти) – 

традиционные шуточные испытания для учащихся 5-х классов на проверку сплочённости 

их классных коллективов, которые проводятся волонтёрами Совета старшеклассников и 

представителей старших классов, которые при подготовке квеста придумывают названия 

станций, задания, которые будут предлагаться командам пятиклассников. Обязательное 

условие: держась за руки и не расцепляясь, следовать от станции к станции и выполнять 

предложенные задания. Побеждает, конечно же, дружба.  
   

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной 

активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 
 

 Директорские приёмы учащихся, достигших высоких результатов в учебной 

деятельности, олимпиадном движении, проектной и исследовательской деятельности, 

творчестве, спорте, волонтёрстве (декабрь – конец второй четверти, май - конец учебного 

года) – ежегодные церемонии награждения гимназистов и педагогов, имеющих 

значительные личностные достижения в различных видах активности Международного, 

Всероссийского, регионального и муниципального уровня, грамотами, 

благодарственными письмами и подарками из рук директора гимназии. Это традиционное 
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чествование интеллектуально, творчески и социально одарённых детей и учителей-

профессионалов способствует развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогами и воспитанниками, формирует чувство доверия друг к другу, развивает 

корпоративный дух школы. Высшие награды МАОУ Политехнической гимназии: 

Надежда гимназии (для учащихся 1-7 классов), Кубок Славы гимназии (для учащихся 8-11 

классов и педагогов) и звание Почётный гимназист вручаются на торжественных приёмах, 

линейках 1 сентября, выпускных вечерах и юбилейных мероприятиях школы.  

 

Календарь традиционных школьных дел и праздников гимназии (ООО) 

Сроки  Содержание деятельности 

СЕНТЯБРЬ 

1 сентября – День Знаний.  

Месячник безопасности. Мероприятия в рамках областной операции 

«Внимание, дети!»  

Мероприятия в рамках Месячника по обучению участников 

образовательного процесса в области защиты от ЧС 

Первенство гимназии по легкоатлетическому кроссу «Золотая осень» 

Неделя математики для учащихся 5-7 классов 

Гимназический этап Всероссийской олимпиады школьников 

Международный день Мира 

Смотр-конкурс летописей класса 

Всемирный день туризма (походы выходного дня, дни здоровья) 

ОКТЯБРЬ 

Акция «Забота» по оказанию помощи одиноким пожилым людям 

Акция «Мой любимый учитель», посвящённая Дню Учителя 

Старт игры «Мы живём на Урале» 

Творческий проект «На крыльях вдохновения» 

День рождения РДШ 

Экологическая акция «Остановим загрязнение окружающей среды 

твёрдыми бытовыми отходами!» 

Игра на иностранных языках «В гостях у сказки» 

Посвящение девятиклассников в старшеклассники 

НОЯБРЬ 

Мероприятия, посвящённые Дню народного единства 

КВЕСТ ДРУЖБЫ для учащихся 5-х классов 

Акции, мероприятия, праздники, посвящённые Дню Матери 

Муниципальный тур Всероссийской олимпиады школьников 

ДЕКАБРЬ 

Благотворительная рождественская акция «Подари другому радость» 

Уроки мужества, посвящённые Дню Неизвестного солдата и Дню Героев 

Отечества 

Открытая олимпиада Политехнической гимназии по математике для 

учащихся 4-7 классов ОУ города 

Муниципальный тур Всероссийской олимпиады школьников 

Региональная олимпиада по иностранным языкам для учащихся 4-5 классов 

«МИНИ-СОБОЛЁК» 

Новогоднее оформление классов «Сказка рядом с нами» 

Творческий проект «Сказки народов мира» (подготовка новогоднего 

спектакля) 

Новогодние праздники по параллелям 

Новогодний директорский приём  
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Сроки  Содержание деятельности 

ЯНВАРЬ 

Спортивные семейные праздники, весёлые старты «Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

Гимназический конкурс чтецов «В начале было слово…» 

Открытая городская олимпиада по краеведению и отечественной истории 

Неделя науки и техники для детей и юношества 

Неделя «Музей и дети» 

Первенство гимназии по баскетболу (5-9 классы) 

ФЕВРАЛЬ 

Мероприятия Месячника Защитника Отечества: 

 Фестиваль патриотической песни «Я люблю тебя, Россия!» 

 Акция «Армейский чемоданчик» 

 Встречи с военнослужащими, представителями военных профессий в 

рамках проекта «Классные встречи» 

Научно-практическая конференция учащихся (гимназический этап) 

Региональная олимпиада по иностранным языкам для учащихся 6-8 классов 

«СОБОЛЁК» 

Развлекательные конкурсные программы «23+8» 

Первенство гимназии по волейболу (5-11 классы) 

МАРТ 

Праздничные мероприятия, посвящённые Международному Женскому дню 

Презентация гимназической выставки детского творчества 

Гимназическая защита проектных работ 

Гимназический конкурс экскурсоводов 

Деятельность лагеря дневного пребывания (в дни весенних каникул) 

АПРЕЛЬ 

Спортивные мероприятия, посвящённые Дню здоровья 

Кубок Тагила по ораторскому искусству (МОШ молодёжных лидеров 

ЮНЕСКО)   

Читательские акции, посвящённые Международному дню детской книги  

ИНЖЕНЕРНЫЙ КВЕСТ (8-9 классы) 

Олимпиада по химии «Старт в науку» 

Волонтёрские акции по уборке территории «Дни защиты окружающей 

среды» 

МАЙ 

Уроки мужества, проекты «Нижний Тагил – город трудовой доблести» 

Митинги, посвящённые Дню Победы 

Поэтический марафон «Ради жизни на Земле» 

ПРАЗДНИК ПОСЛЕДНЕГО ЗВОНКА 

Директорский приём по итогам года 

Итоговые праздники учащихся 5-8 классов 

На уровне классов: 

 участие классных коллективов в реализации общешкольных ключевых дел; 

 

На индивидуальном уровне: 

 вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела школы в одной 

из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.; 

 индивидуальная помощь ребёнку (при необходимости) в освоении навыков участия, 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

 наблюдение за поведением ребёнка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 
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ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

 при необходимости коррекция поведения ребёнка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребёнка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 

3.2. Модуль «Классное руководство» 

Классный руководитель организуют работу с коллективом класса; обеспечивает 

индивидуальную работу (психолого-педагогическое сопровождение) с учащимися; 

сотрудничает в вопросах воспитания и социализации с учителями, педагогами-

психологами, педагогами дополнительного образования, составляет индивидуальные 

маршруты обучающихся с ОВЗ, с учётом рекомендаций гимназического психолого-

педагогического консилиума; проводит работу с родителями или их законными 

представителями. 

Деятельность педагогов и классного руководителя акцентируется на: 

-  приобщение обучающихся к культурным ценностям своей социокультурной 

группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим 

ценностям в контексте формирования у них российской гражданской идентичности;   

- социальную самоидентификацию обучающихся посредством личностно значимой 

и общественно приемлемой деятельности, их участия в социально-образовательных 

практиках на базе предметно-образовательных центров гимназии и вне школы;  

- формирование у подростков личностных качеств, необходимых для 

конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учётом правовых 

норм, установленных российским законодательством. 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу по четырём 

направлениям: работа с классом; индивидуальная работа с учащимися вверенного ему 

класса; работа с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями 

учащихся (их законными представителями). 
 

Работа с классным коллективом: 

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 

оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и совместном анализе 

проведённых мероприятий; 

• организация интересных и полезных для личностного развития подростков 

совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, экологической, 

трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 

профориентационной направленности, проблемно-ценностного общения), позволяющие 

детям с ограниченными возможностями здоровья и особенными образовательными 

потребностями самореализоваться в них, а педагогам установить и упрочить 

доверительные отношения с такими учащимися класса, стать для них значимым взрослым, 

задающим образцы поведения в обществе. 

- организация и проведение мероприятий с обучающимися по формированию 

функциональной грамотности, 4К-компетенций (олимпиады, проектная деятельность, 

квесты, квизы и др.);  
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- проведение мероприятий гражданско-патриотической направленности «Нижний Тагил 

– город трудовой доблести»; 

-  мероприятий профориентационной направленности «Город, в котором хочется 

жить!», «Путешествие в мир современных профессий»;  

- мероприятий в рамках городской краеведческой игры «Мы живём на Урале», программ 

внеурочной деятельности. 
 

• проведение бесед-классных часов, как часов доверительного общения педагога и 

школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности подростка, 

поддержки активной позиции каждого воспитанника, предоставления школьникам 

возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения. Такая беседа – форма воспитательной работы, при 

которой школьники под руководством педагога включаются в специально 

организованную деятельность, способствующую формированию у них системы 

ценностных отношений к окружающему миру, выстраиванию межличностных 

отношений; 
 

Классные часы, интересные дела и занятия:  

 - Тематические (согласно плану классного руководителя, посвящённые юбилейным 

датам, Дням воинской славы, событиям в классе, школе, городе, стране), способствующие 

расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющие лучше 

узнать и полюбить свою Родину. 

- Игровые, способствующие сплочению коллектива, формированию благоприятного 

психологического микроклимата в классе. 

- Ситуационные, направленные на устранение конфликтных ситуаций в классе, 

позволяющие решать спорные вопросы. 

- Организационные, связанные с подготовкой класса к общему делу. 

- Здоровьесберегающие, позволяющие получить навыки безопасного поведения в 

социуме, ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей. 

- Профориентационные, направленные на расширение знаний школьников о сферах 

профессиональной деятельности, способствующие самопознанию и саморазвитию 

обучающихся (выявлению своих склонностей и способностей) 
 

 сплочение коллектива класса через игры и события, направленные на сплочение и 

командообразование;  

- при переходе обучающихся на новый уровень образования (5 класс), при 

переформировании классов по профилям (8 класс) выездные тренинги «От хаоса к 

гармонии» с привлечением психологов гимназии, направленные на сплочение коллектива, 

командообразование, укрепление межличностных взаимоотношений; 

- однодневные походы и экскурсии, в том числе и выездные экскурсии по области, 

организуемые классными руководителями и родителями;  

- укрепление и развитие традиций класса: празднования в классе дней рождения 

учащихся, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами 

поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши (комплиментарные традиции 

класса); регулярные внутриклассные «часы общения», «пятиминутки», «огоньки» и 

вечера, дающие каждому гимназисту возможность рефлексии собственного участия в 

жизни класса; 
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- акция «Секретный друг» или «Тайный Санта», проводимая с целью эмоциональной и 

моральной поддержки наиболее нуждающихся в этом участников классного коллектива; 

- организация деятельности (по какому-нибудь направлению, интересному классному 

руководителю, родителям и гимназистам); 

- организация творческих отчётов класса для родителей, педагогов, младших школьников 

и пр. 

• выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить 

нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 
 

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение 

за поведением подростков в их повседневной жизни, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребёнка в мир человеческих 

отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного 

руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе учителями, а 

также со школьным педагогом-психологом.  

 поддержка ребёнка с ОВЗ в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживания взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора будущей 

профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемости и т.п.), когда каждая проблема 

трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую они 

совместно стараются решить.  

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение 

ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, 

спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед 

с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе 

анализируют свои успехи и неудачи.  

 коррекция поведения ребёнка через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 

проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 

ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым 

вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и 

учащимися; 

 проведение мини-педсоветов, психолого-педагогических консилиумов 

направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных 

влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных и общегимназических 

делах, дающих педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, 

увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 
 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 
 



40 

 

 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 

детей, о жизни класса в целом с использованием разных форм (АИС «Сетевой город», 

мессенджеры, средства мобильной связи); 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями-

предметниками;  

 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания гимназистов (тематических, 

организационных, аналитических, итоговых); 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих 

в управлении гимназией и решении вопросов воспитания и обучения детей; 

 привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел 

класса, к участию в мероприятиях и проектах гимназии, благотворительной и 

волонтёрской деятельности; 

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы, реализация совместных проектов. 
 

Модуль 3.3. «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования» 
 

Воспитание на занятиях курсов внеурочной деятельности и дополнительного 

образования МАОУ Политехническая гимназия осуществляется преимущественно через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и коллективах детско-взрослых 

общностей, которые объединяют детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  
 

Внеурочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется по пяти направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких 

формах, как традиционные школьные мероприятия (праздники, фестивали, 

торжественные линейки, митинги), аудиторные и практико-ориентированные занятия, 

конкурсы, презентации творческих проектов, краеведческие, ситуационные, 

интеллектуальные игры, экскурсии, соревнования, общественно полезные практики, 

социальные пробы и др. через организацию деятельности учащегося во взаимодействии со 

сверстниками, педагогическими работниками, родителями (законными представителями) 

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 
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Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит 

в рамках следующих выбранных школьниками её видов и направлений.  
 

Познавательная деятельность.  
 

Целью работы в этом направлении является развитие познавательной сферы, 

проводятся библиотечные уроки, предметные недели, деловые игры и т.п. Курс 

внеурочной деятельности, направленный на передачу школьникам социально значимых 

знаний, позволяющий привлечь внимание подростков к экономическим, политическим, 

экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их 

гуманистическое мировоззрение и научную картину мира: 

- «СИРС» (Система интенсивного развития способностей),  
 

В качестве содержательного наполнения данного вида деятельности используются 

нерегулярные формы внеурочных занятий: предметные недели, социально-

образовательные практики на базе предметно-образовательных центров гимназии, 

викторины, конкурсы и турниры, проекты и акции РДШ, посвящённые науке 

(Всероссийские проекты «Объясните нормально!», «Месяц науки с РДШ», «Научное 

ориентирование» и пр.) 
 

Художественное творчество.  
 

Для обучающихся с ментальными нарушениями приоритетным является 

общекультурное направление внеурочной деятельности, которое предполагает привитие 

эстетических ценностей, развитие эмоциональной сферы. Курсы внеурочной деятельности 

и дополнительного образования, создающие благоприятные условия для про-социальной 

самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 

формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного 

отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие: 

- «Художественная обработка конструктивных материалов» (коллектив «Снежинка»), 

- «Кружевоплетение и фриволите»,  

- «Бумагопластика и моделирование»,  

- творческая студия мультипликации «Мультляндия». 
 

Дополнительные нерегулярные формы внеурочной деятельности реализуются в 

рамках сотрудничества с учреждениями культуры города («Нижнетагильского Театра 

Кукол», Драматического театра, Нижнетагильской филармонии, цирка, кинотеатров 

города, центральной детской библиотеки), конкурсов городского фестиваля творчества 

детей и молодёжи «Адрес детства – мой Нижний Тагил», поэтических марафонов, 

творческих проектов, выставок детского технического и декоративно-прикладного 

творчества, Всероссийских проектов «Творческая лаборатория РДШ» и «Творческая 

мастерская РДШ», онлайн акций и квизов, посвящённых российской культуре и мн. другое 

 Туристско-краеведческая деятельность.  
 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, направленные на 

воспитание у подростков ценностного отношения к своему краю, его истории, культуре, 

природе, экономике, формирование представления об историко-культурном единстве 

территорий и народов Российской Федерации, и вовлечение обучающихся в деятельность, 

связанную с сохранением историко-культурных и природных богатств своего региона: 
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- «Музей и дети»,  

В качестве содержательного наполнения данного вида деятельности используются 

нерегулярные формы внеурочных занятий и активностей: конкурс защиты летописей 

классов, деятельность учащихся 5-8 классов в рамках городской краеведческой игры «Мы 

живём на Урале», экскурсии, походы и краеведческие поездки, материалы Всероссийских 

проектов РДШ «Я познаю Россию», «Прогулки по стране». 
  

Проблемно-ценностное общение.  
 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, направленные 

на развитие коммуникативных компетенций школьников, воспитание у них культуры 

общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и 

отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей: 

- «Мой внутренний мир»,  

- «Управление собой», 

- «Выбор профиля – шаг к профессии»  
 

Нерегулярные формы внеурочной деятельности по данному направлению: акции 

социальных инициатив («Забота», «Подари другому радость», «Дети вместо цветов» 

и многие другие и материалы Всероссийского проекта РДШ: «Классные   встречи». 
 

Спортивно-оздоровительная деятельность.  
 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на коррекцию нарушений 

физического развития школьников, побуждение к здоровому образу жизни (питание, 

занятия физкультурой и спортом, режим труда и отдыха, безопасное поведение, 

профилактика вредных привычек), воспитание силы воли, ответственности: 

- «Специальная медицинская группа». 
 

Нерегулярные формы, представленные в содержательном наполнении данного вида 

внеурочной деятельности: соревнования между классами по видам спорта (зачёт по 

параллели), мероприятия в рамках проекта «Всемирный день здоровья», круглогодичный 

лекторий с привлечением специалистов сферы здравоохранения, правоохранительных 

органов, психологов, участие во Всероссийских проектах РДШ «Здоровое движение». 
 

Социально-трудовая деятельность.  
 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, направленные на 

развитие творческих способностей подростков, воспитание у них трудолюбия и 

уважительного отношения к физическому труду (курсы по социально-бытовой 

ориентировке для учащихся с ментальными нарушениями): 

- «Ладушки» (лепка),  

- «Художественная обработка конструктивных материалов»,  

- «Кружевоплетение и фриволите»,  

- «Оригами, бумагопластика и макетирование», 

  В качестве содержательного дополнения данного вида внеурочной деятельности 

используются нерегулярные формы: участие в городской экологической акции 

«Остановим загрязнение города твёрдыми бытовыми отходами!», экологическом 

конкурсе «Марш парков», комплекс мероприятий по развитию трудовых и социально-
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бытовых навыков и умений   детей   и    молодёжи    «В порядке» РДШ и материалы 

Всероссийского проекта «Клуб Экономных Школьников» («КЭШ»), направленный на 

формирование бережного и экологичного отношения молодежи к потребительским 

товарам, определяющее осознанное управление личными финансами. 
 

3.4. Модуль «Школьный урок» 
 

Урок – это основная форма организации деятельности в общеобразовательных 

организациях, в рамках которой педагог должен позволить обучающимся кроме знаний 

приобрести опыт самостоятельных проб, реализации инициатив и навыков 

самоорганизации.  

В организации процесса воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья педагоги МАОУ Политехническая гимназия широко используют 

воспитательный потенциал урока, что предполагает следующее:  

1. установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя через 

живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизацию их познавательной деятельности;  

2. побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации; 

3. привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

– инициирование её обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по её поводу, 

выработки своего отношения к ней; 

 4. использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

5. применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; групповой работы 

или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 

другими детьми; 

6. организация детского тьюторства по оказанию товарищеской помощи более 

слабым одноклассникам, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества 

и взаимной помощи; 

7. использование ИКТ технологий обучения, обеспечивающих современные 

активности обучающихся (программы-тренажеры, мультимедийные презентации, научно-

популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн, видеолекции, онлайн-

конференции и др.); 

8. Реализация программы «Смысловое чтение» позволяет не только повысить 

результаты предметных результатов, но и усилить воспитательный потенциал урока через 

полное осмысление прочитанного текста и последующее его обсуждение.  

Тесная связь обучения и воспитания позволяет создать все условия для развития 

высоконравственной, творческой всесторонне развитой личности. Непрерывный поиск 
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приёмов и форм взаимодействия педагогов и обучающихся на учебном занятии позволяет 

приобретенным знаниям, отношениям и опыту перейти в социально значимые виды 

самостоятельной деятельности. 

 

Целевые приоритеты Методы и приёмы, формы работы 

Установление доверительных 

отношений между учителем и его 

учениками 

Поощрение, поддержка, похвала, просьба, 

поручение 

Побуждение школьников соблюдать на 

уроке общепринятые нормы поведения 

Часы общения школьников со старшими и 

сверстниками, соблюдение учебной 

дисциплины, обсуждение норм и правил 

поведения 

Привлечение внимания школьников к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений 

Обсуждение, высказывание мнения и его 

обоснование, анализ явлений 

Использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета 

Демонстрация примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через 

подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе 

Применение на уроке интерактивных 

форм работы учащихся 

Интеллектуальные игры, круглые столы, 

дискуссии, групповая работа, работа в парах 

Организация шефства мотивированных 

и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками 

Организация социально-значимого 

сотрудничества и взаимной помощи 

Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

школьников 

Реализация обучающимися индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов 

 

3.5. Модуль «Самоуправление» 
 

 Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в 

детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство 

собственного достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для 

самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни.  

 Поскольку обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья испытывают 

трудности в самостоятельной организации своей деятельности, то задача классного 

руководителя по возможности включать таких детей к выполнению посильных поручений 

в рамках реализации самоуправления в классе.  
 

На уровне класса эта возможность осуществляется: 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса; 



45 

 

• через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, 

отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему 

распределяемых среди участников ответственных должностей, обязанностей и поручений. 
 

На индивидуальном уровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

• через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 

функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, 

комнатными растениями, в трудовых и волонтёрских акциях. 

 

Модуль 3.6. «Экскурсии, поездки и походы» 
 

Экскурсии, поездки и походы помогают подростку развивать ценностное отношение 

к окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внешкольных ситуациях.  На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются 

благоприятные условия для воспитания у школьников самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков само-обслуживающего труда, обучения 

рациональному использованию своего времени, сил и ресурсов.  

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм 

деятельности  

 регулярные пешие прогулки, экскурсии в музеи или походы выходного дня на 

природу, организуемые в классах их классными руководителями и родителями в рамках 

мероприятий краеведческой игры «Мы живём на Урале» (фото-квесты, издательские 

проекты, и пр.), и программы внеурочной деятельности «Школа юного экскурсовода» 

(подготовка экскурсионных рассказов, оформление страничек летописи класса) 

проводятся как интерактивные занятия с распределением среди школьников ролей и 

соответствующих им заданий, например: «фотографов», «гидов», «корреспондентов», 

«оформителей»; 

 литературные, исторические, культурологические и краеведческие поездки, 

организуемые учителями и родителями школьников в другие города Свердловской 

области для углублённого изучения биографий проживавших в городе и регионе 

российских поэтов, писателей, музыкантов, исторических и общественных деятелей, 

произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь природных и историко-

культурных ландшафтов, флоры и фауны;  

 организация активного отдыха детей на природе (походы выходного дня, Дни 

здоровья и дни семейного отдыха, с элементами ориентирования на местности, квесты, 

игры, соревнования, конкурсы); 

 образовательные туристические поездки в каникулярное время в Екатеринбург, 

другие крупные города России, имеющие культурно-историческое значение. 
 

3.7. Модуль «Профориентация» 
 

Совместная деятельность педагогов и школьников с ограниченными возможностями 

здоровья по направлению «профессиональная ориентация» направлена на оказание 

помощи обучающимся в осознанном выборе будущей профессии, создание комплекса 
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условий, способствующих подростку разобраться в своих намерениях по осуществлению 

собственных жизненных планов, формирование отношения к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных и общественных проблем. Она 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб, 

а также оказание педагогической поддержки в преодолении препятствий (трудностей, 

проблем) самореализации в учебной, коммуникативной, трудовой и творческой 

деятельности. Задача совместной деятельности педагога и ребёнка (при поддержке 

родителей) – подвести школьника к взвешенному, самостоятельному выбору 

профессиональной деятельности, сформировать психологическую готовность к 

профессиональному самоопределению (способность соотносить свои индивидуально-

психологические особенности и возможности с требованиями выбираемой профессии). 

Эта деятельность включает в себя профессиональное просвещение обучающихся; 

освоение подростками основ профессии через реализацию программ по предмету 

«Технология», занятия внеурочной деятельности и дополнительного образования циклы 

профориентационных часов общения, направленных на информирование школьника о 

разнообразных профессиях; экскурсии на предприятия города, дающие школьникам 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; индивидуальные консультации для родителей и 

законных представителей по вопросам профориентации.  
 

На внешкольном и школьном уровнях: 
 

• Сотрудничество с социальными партнёрами – экскурсии на предприятия города 

(АО «Евраз - НТМК», хлебокомбинат, Нижнетагильский холодильник, кондитерскую 

фабрику) и в учреждения культуры и организации по оказанию услуг населению 

(театры, филармонию, телекомпанию «Телекон», салоны красоты и здоровья и пр.)  

дающие подросткам возможность получить представление о существующих профессиях, 

условиях труда на предприятиях нашего города, осуществить профессиональные пробы в 

режиме ознакомления; 

• Игры-конкурсы («Русский медвежонок – языкознание для всех», «Кенгуру – 

математика для всех», «Британский бульдог», «КИТ», «Инфознайка» и многие др.). 

 Предметные недели в качестве формы организации профессиональной ориентации 

обучающихся включают набор разнообразных мероприятий, организуемых в течение 

календарной недели. Содержательно предметная неделя связана с каким-либо предметом 

или предметной областью, может быть посвящена календарному празднику – Дню 

русского или родного языка, Дню науки, памятным и юбилейным датам. Предметная 

неделя может состоять из презентаций проектов и публичной защиты отчётов об их 

реализации, конкурсов знатоков по предмету/предметам, встреч с интересными людьми, 

избравшими профессию, близкую к этой предметной сфере, интеллектуальных игр.  

 Дни открытых дверей в качестве формы организации профессиональной 

ориентации обучающихся проводятся на базе учреждений профессионального 

образования и призваны презентовать спектр образовательных программ, реализуемых 

образовательной организацией. В ходе такого рода мероприятий пропагандируется 

обучение в отдельном учреждении, а также различные варианты профессионального 

образования, возможности построения образовательных траекторий учащихся с учётом их 
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способностей, запросов, желаний семьи.  МАОУ Политехническая гимназия активно 

сотрудничает с базовыми предприятиями, учреждениями среднего профессионального и 

высшего профессионального образования, центрами профориентационной работы (АО 

«Евраз - НТМК», НТГСПИ, НТСК, Центр занятости населения). 
 

На уровне класса: 
  

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий 

не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности. 

Эта работа осуществляется через: 

 • циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

школьника к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего с использованием образовательной части Всероссийского проекта РДШ 

«Профориентация в цифровую эпоху» (онлайн-курс на сайте Корпоративного 

университета РДШ); 

• посещение профориентационных выставок (Урал-экспо), ярмарок профессий, дней 

открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах. Экскурсия как 

форма организации профессиональной ориентации обучающихся представляет собой 

путешествие с познавательной целью, в ходе которого экскурсанту предъявляются 

объекты и материалы, освещающие те или иные виды профессиональной деятельности. 

Профориентационные экскурсии организуются на предприятия (посещение 

производства), в музеи или на тематические экспозиции, в учреждения 

профессионального образования; 

• совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение 

онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования, просмотр 

лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение 

открытых уроков, участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет (портала «ПРОеКТОриЯ», Всероссийского 

профориентационного проекта «Билет в будущее», Всероссийской профдиагностики 

«Найди себя!», «Примерочная профессий», развивающего проекта для школьников 

«Большая перемена»); 

 • мастер-классы, занятия в творческих лабораториях - профессиональные 

пробы (в кружках и объединениях ЦДО «Кристалл», телестудии «ОКО», Музее 

Политехнической гимназии). 
 

На индивидуальном уровне: 
 

• индивидуальные консультации психолога для гимназистов и их родителей по 

вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей 

детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими будущего профиля обучения, 

профессии.  
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3.8. Модуль «Школьные медиа» 
 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств 

распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной 

культуры школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации учащихся.  

Реализация воспитательного потенциала школьных медиа осуществляется в рамках 

информационно-медийного направления РДШ в виде следующих видов и форм 

деятельности: 

• участие гимназистов в деятельности разновозрастного творческого объединения 

дополнительного образования гимназии – телестудия «ОКО» (еженедельный выпуск 

«Телеурока»), целью которого является освещение (средствами школьного телевидения) 

наиболее интересных моментов жизни гимназии, популяризация общешкольных 

ключевых дел, событий в жизни школы, кружков, секций, деятельности органов 

ученического самоуправления, включение обучающихся в процесс освоения практико-

ориентированных видов деятельности – дикторской, операторской, журналистской; 

 участие в деятельности гимназической студии мультипликации «Мультляндия» - 

творческого объединения учащихся 1-5 классов, выпускающего коллективные творческие 

работы социальной и художественной направленности;  

 участие школьников во Всероссийских, межрегиональных, областных и 

муниципальных конкурсах школьных медиа, видеоработ; 

• комплекс онлайн-мероприятий РДШ, направленных на продвижение проектов и 

программ в сфере информационно-медийного направления: квизы; квесты; акции; 

флешмобы; 

 создание и администрирование социальных страничек гимназии, детских 

объединений в социальных сетях (странички сообществ в социальной сети «ВКонтакте»: 

«Расписание уроков в Политехнической гимназии» https://vk.com/mnekovtoromu 

«Телестудия «ОКО» https://vk.com/club48183583 «Музей Политехнической гимназии» 

https://vk.com/musei_ntpg и др.) 

 

3.9. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 
 

Окружающая ребёнка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию 

у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребёнком школы. В МАОУ Политехническая гимназия создан целый комплекс традиций, 

атрибутов и ритуалов, связанных с корпоративной культурой образовательного 

учреждения.  

Воспитывающее влияние на гимназистов осуществляется через такие формы работы 

с предметно-эстетической средой школы как:  

 оформление интерьеров школьных помещений (вестибюля, коридоров, 

рекреаций, залов, лестничных пролетов и т.п.) с использованием символики гимназии 

(символ гимназии – кристалл), корпоративного цвета (изумрудно-зелёного); 

 разработанная совместно с детьми эмблема школы используется в школьной 

повседневности (на нашивках школьной формы, значках гимназиста, памятных знаках 

https://vk.com/mnekovtoromu
https://vk.com/club48183583
https://vk.com/musei_ntpg
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гимназии, корпоративной продукции – ручки, блокноты, планнинги и пр.,), изображена на 

информационных стендах, печатной продукции, выпускаемой образовательной 

организацией, на Знамени Гимназии, которое выносят участники юнармейского отряда на 

торжественные события в жизни образовательной организации – во время праздников, 

торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в жизни 

школы знаковых событий. 

 исполнение Гимна Политехнической гимназии – обязательная традиция всех 

торжественных мероприятий и праздников, разучивание и исполнение гимназических 

песен тоже является элементом корпоративной культуры школы («Начальная школа», 

«Первое сентября», «Пушкинские дни», «У Лукоморья» и мн. другие). 

 размещение в коридорах школы регулярно обновляющихся и сменяемых 

экспозиций: творческих работ школьников, фото-выставок, посвящённых юбилейным 

событиям в жизни гимназии, тематических выставок в рамках игры «Мы живём на Урале» 

и т.п.); 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 

вместе с гимназистами (и родителями), позволяющее учащимся проявить свои творческие 

способности, инициативу и фантазию, создающее повод для длительного общения 

классного руководителя с обучающимися; 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

школы, её традициях, правилах; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных 

школьных событий (День Знаний, День Учителя, проект «На крыльях вдохновения», День 

Матери, Новый год, предметные недели, Праздник Последнего звонка и т.п.). 
 

3.10. Модуль «Профилактика социально негативных явлений» 
 

 Цель организации профилактической работы с учащимися МАОУ 

Политехническая гимназия – создание благоприятных условий для позитивной 

социализации обучающихся, предотвращения социально-негативных явлений, повышение 

уровня общей и правовой культуры гимназистов. 

Содержательные направления профилактики: 

– развитие навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях (на 

воде, вблизи железной дороги, общественном транспорте); 

– проведение мероприятий по предупреждению травматизма обучающихся, в том 

числе детского дорожно-транспортного травматизма, пожарной безопасности; 

– формирование навыков здорового образа жизни, профилактика зависимого 

поведения (химической и нехимической зависимости); 

– профилактика правонарушений и безнадзорности, в том числе экстремистских 

проявлений; 

– профилактика аутодеструктивного, суицидального поведения 

несовершеннолетних.  
 

 Воспитывающее влияние на подростков осуществляется через такие формы работы: 

  участие в проведении межведомственных комплексных профилактических 

мероприятий и акций: «Подросток», «За здоровье и безопасность наших детей», 
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«Единый День профилактики», «Безопасность детства», «Единый день правовой помощи 

детям». 

  проведение мероприятий в рамках дней/недель/декад/месячника профилактики: 

- Месячник по обучению участников ОП в области защиты от ЧС (сентябрь); 

- мероприятия в рамках Дня защиты детей (апрель); 

- Всероссийский урок безопасности школьников в сети «Интернет» (октябрь); 

- декада правовых знаний и др. 

 выявление несовершеннолетних с проблемами в развитии, обучении и адаптации, 

в социально опасном положении (диагностика психологическая, педагогическая, 

социально- педагогическая): 

 организация работы Совета профилактики;  

 организация работы службы примирения «Белый парус»; 

 организация индивидуальной профилактической деятельности (вторичная 

профилактика) в форме диагностики, консультирования, психолого-педагогической 

поддержки, организация межведомственного взаимодействия) и др. 
 

3.11. Модуль «Работа с родителями» 
 

Педагогическая культура родителей – один из самых действенных рычагов 

личностного развития, воспитания и социализации школьников. Традиции семейного 

воспитания представляют собой один из важнейших компонентов нравственного уклада 

жизни обучающегося. Повышение педагогической культуры родителей - одно из 

приоритетных направлений работы образовательного учреждения. 

Система работы МАОУ Политехническая гимназия по повышению 

педагогической культуры родителей основана на следующих принципах: 

– совместная педагогическая деятельность семьи и школы, вовлечение родителей 

в событийное пространство гимназической жизни через совместную деятельность 

родителей, и обучающихся (включенность, СО-бытие); 

– сочетание психолого-педагогического просвещения, консультирования с 

педагогическим самообразованием родителей; 

– педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям; 

– поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития 

педагогической культуры родителей; 

– содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 

– опора на положительный опыт семейного воспитания. 
  

 Профилактическая работа с родителями предусматривает установление 

неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального 

педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный 

процесс через: 

-  систему родительских собраний; 

- общешкольных мероприятий с детьми и родителями; 

- работу в составе Попечительского совета гимназии, гимназического родительского 

комитета. 

  Специфическая (прямая) профилактика направлена на: 

– формирование адекватных установок по отношению к риску и последствиям 
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социально опасных явлений; 

– формирование адекватного поведения в ситуации проявления признаков социально 

опасных явлений. 
  

 Неспецифическая (непрямая) профилактика направлена на: 

– формирование компетентности родителей в понимании условий семейного 

воспитания, содействующих личностному развитию и социализации ребенка; 

– формирование представлений о качествах личности ребенка, снижающих риск 

социально опасных явлений (личностных ресурсах, психологическом здоровье). 
 

 Психолого-педагогическая поддержка семьи: 

 – информирование о возможностях психологического консультирования; 

– информирование о психолого-педагогической помощи, едином телефоне доверия; 

– информирование о возможностях медиации; 

– информирование о бесплатной юридической помощи. 
  

 Работа с родителями или законными представителями учащихся в МАОУ 

Политехническая гимназия осуществляется в рамках следующих видов и форм 

деятельности: 
 

 На групповом уровне: 

• Попечительский совет и гимназический родительский комитет, участвующие в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

социализации обучающихся; 

• родительские комитеты классных коллективов; 

• классные родительские собрания, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся круглые столы с приглашением специалистов; 

• общешкольные родительские собрания, конференции, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

• Дни отрытых дверей, во время которых родители могут посещать школьные уроки и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 

процесса в гимназии; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

• раздел «Семейная академия» сайта Корпоративного университета РДШ. 
  

 На индивидуальном уровне: 

• работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

• участие родителей в психолого-педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

обучающегося; 

• помощь со стороны родителей в подготовке участия класса в общешкольных делах и 

подготовке и проведении внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

• индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей. 



52 

 

 Специфика работы с родителями обучающихся с ОВЗ ведётся с целью 

формирования активной родительской и педагогической позиции в вопросах 

психического, интеллектуального и физического развития детей на каждом возрастном 

этапе. 

 Задачи работы с родителями обучающихся с ОВЗ: 

1. Информирование родителей об индивидуальных особенностях и образовательных 

достижениях обучающихся с ОВЗ; 

2. Оказание помощи родителям в оценке проблемных ситуаций во взаимоотношениях с 

детьми с учётом их особенностей; 

3. Формирование практических навыков взаимодействия педагог-родитель- ребёнок; 

4. Повышение уровня вовлеченности родителей в учебно-воспитательный процесс. 
  

 Ожидаемые результаты работы: 

- заинтересованность родителей и их активное включение в систему работы МАОУ 

Политехническая гимназия; 

- повышение компетентности родителей в психолого-педагогических и правовых 

вопросах; 

- повышение эффективности усвоения детьми с ОВЗ образовательной программы. 

 

2.3.4. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 
 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется с целью 

выявления основных проблем школьного воспитания и последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами экспертов образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов.  

 

 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к 

педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

школьниками и педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

школьников – это результат как социального воспитания (в котором школа участвует 
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наряду с другими социальными институтами), так и стихийной социализации, и 

саморазвития детей. 
 

Основными направлениями анализа организуемого в гимназии воспитательного 

процесса являются следующие:  
 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.  

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредотачивается на следующих вопросах: какова динамика личностного развития 

школьников каждого класса; какие прежде существовавшие проблемы личностного 

развития школьников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить 

не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

Критерии Показатели Методы Эксперты 

ЛИЧНОСТНЫЙ 

РОСТ 

ШКОЛЬНИКОВ 

 усвоение школьниками основных 

социально значимых знаний (знаний о 

социально значимых нормах и 

традициях); 

 развитие социально значимых 

отношений школьников (позитивных 

отношений к базовым общественным 

ценностям); 

 приобретение школьниками опыта 

социально значимого действия (участие 

в общественной жизни класса, школы и 

ближайшего  социального окружения, 

общественно-полезной, волонтёрской 

деятельности) 

Педагогическое 

наблюдение 

(особое внимание 

уделяется 

наблюдению 

за поведением 

ребенка 

в ситуациях, 

которые 

побуждают его 

делать 

тот или иной 

нравственный 

выбор), 

анкетирование 

Классные 

руководители,  

заместитель 

директора 

по ВР 
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Критерии Показатели Методы Эксперты 

РАЗВИТИЕ 

КЛАССА  

 КАК 

 КОЛЛЕКТИВА 

– степень сформированности и уровень 

сплоченности  коллектива; 

– традиции класса; 

- особенности общения в    классном 

коллективе:  

- характер взаимоотношений учащихся;   

- развитие коммуникативных умений, 

нравственных отношений;  

- развитие духа товарищества, 

взаимопонимания и эмпатии; 

– особенности общественного мнения 

класса и его влияние на ценностные 

ориентации учащихся; 

– преобладающее отношение учащихся к 

учителям, к школе; 

– негативные явления, замеченные   в 

жизни коллектива;  

– наличие конфликтов, их разрешение; 

– степень вовлечения учащихся в 

жизнедеятельность класса, школы, 

уровень их включенности в процесс 

планирования, организации и анализ 

совместной деятельности; 

– развитие общественной активности 

учащихся (их инициативность, 

творчество, организованность, 

самостоятельность в деятельности); 

– уровень развития коллективной

 творческой деятельности в классе 

Педагогическое 

наблюдение, 

опрос, 

анкетирование 

Заместители 

директора 

по ВР, ПВ, 

педагоги- 

психологи 

Внимание   педагогов   необходимо   сосредоточить    на    следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития (роста) школьников удалось решить за 

минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы 

появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу? 
 

1. Воспитательная деятельность классных руководителей 
 

Критерии Показатели Методы Эксперты 

ГРАМОТНОСТЬ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

– приоритетные воспитательные 

задачи прошедшего года, 

целесообразность их постановки; 

– соответствие поставленных задач

 актуальным направлениям 

формирования личности в данном 

возрастном периоде;  

– результаты решения 

поставленных задач;  

– расхождения целей и реальных 

результатов, их причины;  

– адекватность форм и содержания 

воспитательной деятельности педагога 

поставленным целям; 

– использование педагогом 

воспитательного потенциала учебной и 

внеучебной (внеурочной) деятельности 

школьников 

Экспертиза 

на основе 

анкетирования, 

педагогическое 

наблюдение 

Заместители 

директора 

по ВР, ПВ 

педагоги ОО 



55 

 

Основное внимание необходимо сосредоточить на следующих вопросах: испытывают ли 

классные руководители затруднения в определении цели и задач своей воспитательной 

деятельности; испытывают ли они проблемы с реализацией воспитательного потенциала 

их совместной с детьми деятельности; доброжелателен ли стиль их общения со 

школьниками; складываются ли у них доверительные отношения со школьниками; являются 

ли они для своих воспитанников значимыми взрослыми людьми? 

 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 

взрослых. 
 

Критерии Показатели Методы Эксперты 

РАЗВИВАЮЩАЯ 

СОВМЕСТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 

 качество проводимых 

общешкольных мероприятий;  

 качество организуемой в школе

 внеурочной   деятельности; 

 качество реализации личностно 

развивающего потенциала 

школьных уроков; 

 качество существующего в школе 

ученического   самоуправления; 

 качество функционирующих на 

базе школы детских общественных 

объединений 

Беседы 

со школьниками, 

педагогами, 

лидерами 

ученического 

самоуправления,  

при необходимости, 

анкетирование 

Заместители 

директора 

по ВР, УВР, 

старшая   вожатая, 

классные 

руководители 

Полученные результаты обсуждаются на заседании методического  объединения   

классных руководителей.  

 

3. Управление воспитательным процессом в образовательной организации 
 

Критерии Показатели Методы Эксперты 

РЕАЛИЗАЦИЯ  

В СФЕРЕ 

ВОСПИТАНИЯ 

ОСНОВНЫХ 

УПРАВЛЕНЧЕСКИХ   

ФУНКЦИЙ: 

ПЛАНИРОВАНИЯ, 

ОРГАНИЗАЦИИ, 

МОТИВАЦИИ  

И КОНТРОЛЯ 

 планирование ВР на основе 

изучения проблем воспитания в 

образовательной организации с 

привлечением различных 

представителей школьного 

сообщества; 

 грамотное распределение прав, 

обязанностей и сферы 

ответственности между 

педагогами, организующими 

воспитательный процесс в школе, 

понимание ими своих 

должностных  обязанностей; 

 поддержка профессиональной 

мотивации классных 

руководителей со стороны 

администрации; 

 осуществление грамотного 

внутришкольного контроля и 

проблемно ориентированного 

анализа состояния воспитания в 

образовательной организации 

Собеседование  

с заместителями 

директора по ВР, ПВ, 

при необходимости – 

анкетирование 

классных 

руководителей, 

старшей вожатой 

Директор ОО 
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Внимание сосредотачивается на следующих вопросах: имеют ли педагоги чёткое 

представление о нормативно-методических документах, регулирующих воспитательный 

процесс в школе, о своих должностных обязанностях и правах, сфере своей 

ответственности; создаются ли школьной администрацией условия для профессионального 

роста педагогов в сфере воспитания; поощряются ли школьные педагоги за хорошую 

воспитательную работу со школьниками? 

 

4. Ресурсное обеспечение воспитательного процесса в образовательной организации 
 

При анализе рассматриваются следующие вопросы: в каких материальных, 

кадровых, информационных ресурсах, необходимых для организации воспитательного 

процесса, особенно нуждается школа с учётом ее реальных возможностей; какие 

имеющиеся у школы ресурсы используются недостаточно; какие нуждаются в 

обновлении? 

Итогом анализа организуемого в школе воспитательного процесса является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу, и проект направленных на это управленческих решений. 

2.4.Программа коррекционной работы 

2.4.1.Общие положения 

Программа коррекционной работы  предусматривает  индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 

программы реабилитации. 

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи 

обучающимся с ЗПР в освоении АООП ООО, коррекция недостатков в физическом и 

(или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана. 

    При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания 

АООП ООО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 

должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы 

соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до 

момента преодоления возникших затруднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 
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взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 

направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое обследование с целью 

выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

 оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами 

различного профиля; 

 социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного 

образования. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять 

специалист, работающий в иной организации (центрах психологопедагогической, 

медицинской и социальной помощи, ПМПК и других). 

Программа коррекционной работы МАОУ Политехническая гимназия разработана 

в соответствии   с ФГОС ООО.
 

Программа коррекционной работы предусматривает создание в МАОУ 

Политехническая гимназия системы комплексной помощи, т.е. специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

Цель данной программы – создание  благоприятных условий для развития 

личности каждого ребенка и достижения планируемых результатов основной 

образовательной программы всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Основные задачи программы коррекционной работы: 

1. Выявление детей с особыми образовательными потребностями, в том числе 

и с ограниченными возможностями здоровья, обусловленными недостатками в их 

физическом и (или) психическом развитии. 

2. Определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ. 

3. Определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности. 

4. Создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

5. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья, с учётом 

особенностей психофизиологического развития и индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). 

6. Содействие в освоении детьми с ограниченными возможностями здоровья 

основной образовательной программы основного общего образования и их интеграции в 

образовательном учреждении.  

7. Ранняя профилактика и своевременная коррекция недостатков и отклонений 

в психическом, психофизиологическом и личностном развитии детей. Обеспечение 

возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и 

получения дополнительных образовательных коррекционных услуг. 

8. Реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ. 

9. Оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и 

другим вопросам. 
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Участники реализации коррекционной программы   

1. Дети с ОВЗ. 

2. Учителя .  

3. Специалисты: педагог - психолог,  медицинский работник. 

4. Педагоги дополнительного образования. 

5. Родители (законные представители) учащихся. 

2.4.2.Принципы формирования программы 

Программа коррекционной работы основывается на следующих принципах: 

Принцип соблюдения интересов ребёнка. Принцип определяет позицию 

специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в 

интересах ребёнка. 

Принцип педагогической экологии заключается в том, что родители и педагоги 

должны строить свои отношения с ребенком на основе его безусловного принятия, на 

безоценочном отношении независимо от преобладания в нем  сильных или слабых сторон, 

на педагогическом оптимизме и доверии,  уважении его личности, прав и свобод. 

Принцип учета индивидуальных особенностей. Индивидуальность ребенка 

характеризуется совокупностью интеллектуальных, волевых, моральных, социальных и 

других черт, которые заметно отличают данного ребенка от других детей. Кроме того, к  

индивидуальным особенностям относятся ощущения, восприятие, мышление, память, 

воображение, интересы, склонности, способности, темперамент, характер. 

Индивидуальные особенности влияют на развитие личности.  

Принцип системности. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции 

и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений детей с ОВЗ, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов 

различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребёнка, участие в данном процессе всех участников образовательных отношений. 

Принцип непрерывности. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям 

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению. 

Принцип вариативности. Принцип предполагает создание вариативных условий 

для получения образования детьми с ОВЗ. 

Принцип рекомендательного характера оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, защищать законные права 

и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ОВЗ в специальные 

(коррекционные) организации, осуществляющие образовательную деятельность (классы, 

группы). 

2.4.3.Направления коррекционной работы 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования в 

МАОУ Политехническая гимназия включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание: 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психологомедикопедагогической помощи в 

условиях школы; 

- коррекционноразвивающая работа обеспечивает своевременную, системную, 

непрерывную специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ в 
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условиях образовательной организации; способствует формированию универсальных 

учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 

- консультативная работа обеспечивает единство специалистов сопровождения 

детей с ОВЗ, педагогов, родителей по вопросам реализации дифференцированных 

психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации обучающихся; 

- информационнопросветительская работа направлена на просвещение всех 

участников образовательных отношений  — обучающихся (как имеющих, так и не 

имеющих недостатки в развитии), их родителей (законных представителей), 

педагогических работников  по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для детей с ОВЗ. 

Содержание направлений работы 

Диагностическая работа включает: 

1) своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи; 

2) раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательной 

организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

3) комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

4) определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, выявление его резервных возможностей; 

5) изучение развития эмоциональноволевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

6) изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

7) изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ОВЗ; 

8) системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребёнка; 

9) анализ успешности коррекционноразвивающей работы. 

Коррекционноразвивающая работа включает: 

1) выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных 

программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; 

2) организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционноразвивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

и трудностей обучения; 

3) системное воздействие на учебнопознавательную деятельность ребёнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

4) коррекцию и развитие высших психических функций; 

5) развитие эмоциональноволевой и личностной сферы ребёнка и 

психокоррекцию его поведения; 

6) социальную защиту ребёнка в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

1) - разработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ОВЗ, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

2) - консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ОВЗ; 
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3) - консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания 

и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ. 

Информационнопросветительская работа предусматривает: 

1) - различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и сопровождения детей с ОВЗ; 

2) - проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуальнотипологических особенностей различных категорий детей с 

ОВЗ. 

 

2.4.4.  Этапы реализации коррекционной программы 

Коррекционная работа в МАОУ Политехническая гимназия реализуется поэтапно. 

Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для 

устранения дезорганизующих факторов. 

1. Этап сбора и анализа информации (информационноаналитическая 

деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для 

учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям 

программнометодического обеспечения, материальнотехнической и кадровой базы 

организации. 

2. Этап планирования, организации, координации 

(организационноисполнительская деятельность). Результатом работы является особым 

образом организованный образовательный процесс, имеющий 

коррекционноразвивающую направленность, и процесс специального сопровождения 

детей с ОВЗ при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, 

воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

3. Этап диагностики коррекционноразвивающей образовательной среды 

(контрольнодиагностическая деятельность). Результатом является констатация 

соответствия созданных условий и выбранных коррекционноразвивающих и 

образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка. 

4.Этап регуляции и корректировки (регулятивнокорректировочная 

деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ОВЗ, корректировка условий 

и форм обучения, методов и приёмов работы. 

2.4.5.Механизмы реализации программы 

Основным механизмом реализации коррекционной работы являются оптимально 

выстроенное сетевое взаимодействие специалистов образовательной организации в 

рамках ПМПК, обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном 

процессе школы, и социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами. 
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Специальные условия реализации программы обучения и воспитания детей с ОВЗ 

 

 
 

№ 

Особенность 

ребёнка                        

(диагноз) 

Характерные особенности          

развития детей 

Рекомендуемые  условия                          

обучения и воспитания 

1 Дети с 

задержкой                                   

психического 

развития 

 

1) снижение работоспособности; 

2) повышенная истощаемость; 

3) неустойчивость внимания; 

4) более низкий уровень развития 

восприятия; 

5) недостаточная продуктивность 

произвольной памяти; 

6) отставание в развитии всех 

форм мышления; 

7) дефекты звукопроизношения; 

8) своеобразное поведение; 

9) бедный словарный запас; 

10) низкий навык самоконтроля 

11) незрелость эмоционально-

волевой сферы; 

12) ограниченный запас общих 

сведений и представлений; 

13) слабая техника чтения; 

14) неудовлетворительный навык 

каллиграфии; 

15) трудности в счёте через 10, 

решении задач 

 

1. Соответствие темпа, объёма и сложности 

учебной программы реальным 

познавательным возможностям ребёнка, 

уровню развития его когнитивной сферы, 

уровню подготовленности, то есть уже 

усвоенным знаниям и навыкам.                                     

2. Целенаправленное развитие 

общеинтеллектуальной деятельности 

(умение осознавать учебные задачи, 

ориентироваться в условиях, осмысливать 

информацию).                                                                

3. Сотрудничество с взрослыми, оказание 

педагогом необходимой помощи ребёнку, с 

учётом его индивидуальных проблем.                             

4. Индивидуальная дозированная помощь 

ученику, решение диагностических задач.                                 

5. Развитие у ребёнка чувствительности к 

помощи, способности воспринимать и 

принимать помощь.                                                             

6. Щадящий режим работы, соблюдение 

гигиенических и валеологических 

требований.                                                                        

8. Специально подготовленные в области 

коррекционной педагогики (специальной 

педагогики и коррекционной психологии) 

специалист – учитель, способный создать в 

классе доброжелательную, особую 

доверительную атмосферу.                                                        

10. Создание у неуспевающего ученика 

чувства защищённости и эмоционального 

комфорта.                                                                                 

11. Безусловная личная поддержка ученика 

учителями школы.                                                                 

12. Взаимодействие и взаимопомощь детей 

в процессе учебной деятельности 

 

2.4.5.Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы  

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ОВЗ в различных средах. 

Результатом коррекции развития детей с ОВЗ являются: 

 сформированность психических процессов, необходимых для освоения ООП 

ООО (по результатам психологического мониторинга); 

 улучшение физического здоровья обучающихся (по результатам 

медицинского мониторинга); 

 успешное освоение всеми обучающимися ООП ООО (по результатам 
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педагогического мониторинга); а также освоение детьми жизненно значимых 

компетенций: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в 

коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию 

специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации 

обучения; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни; 

 овладение навыками коммуникации; 

 дифференциация и осмысление картины мира и её временно 

пространственной организации; 

 осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих 

возрасту системы ценностей и социальных ролей. 

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося в 

личностном развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к 

собственной результативности и др.). 

Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с учетом 

индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, направленных на анализ 

и управление своей деятельностью; сформированность коммуникативных действий, 

направленных на сотрудничество и конструктивное общение и т. д.  

Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение 

содержанием ООП ООО (конкретных предметных областей; подпрограмм) с учетом 

индивидуальных возможностей разных категорий детей с ОВЗ; индивидуальные 

достижения по отдельным учебным предметам (умение учащихся с нарушенным слухом 

общаться на темы, соответствующие их возрасту; умение выбирать речевые средства 

адекватно коммуникативной ситуации; получение опыта решения проблем и др.). 

 

2.5. Программа внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся с ЗПР через организацию внеурочной 

деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения АООП ООО. Внеурочная деятельность объединяет 

все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и 

целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в 

обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, 

способностей, обучающихся с ЗПР, организации их свободного времени. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой 

самореализации обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, стимулирующей 

возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; 

позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления 

обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, 

активного взаимодействия со сверстниками и педагогами. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся 

путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная 

деятельность обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных 

организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом 

возможностей и интересов как обучающихся с задержкой психического развития, так и 

обычно развивающихся сверстников.  
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Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для 

достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных 

интересов, учащихся в свободное время. 

Основные задачи: 

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного 

развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в 

разных видах деятельности; 

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно 

оценивать окружающее и самих себя, 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; 

расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта; 

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

формирование умений, навыков социального общения людей;  

расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

образовательной организации; 

развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  

укрепление доверия к другим людям;  

развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других 

людей и сопереживания им. 

 

Образовательные результаты внеурочной деятельности могут быть трёх уровней. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном 

образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного 

опыта. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие 

школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, 

дружественной ему социальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок 

получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных 

социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в 

открытой общественной среде. 

Для эффективности введения ФГОС основного общего образования для детей 

используется материально-техническая база ОУ: спортивный зал, школьный музей, 

библиотека. Запись обучающихся по выбору занятий осуществляется с учетом запросов 

родителей (законных представителей) и детей. 
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Жизнь ребёнка, пронизанная многообразными видами деятельности и включенная 

в систему позитивных отношений с окружающей действительностью, способствует 

созданию материальных и духовных ценностей, постепенно содействуя переходу из 

позиции потребителя в позицию производителя материальных и духовных благ, а это 

стержень социализации личности, показатель развития и взросления человека. В 

этом плане внеурочная деятельность обладает огромным воспитательным потенциалом, 

так как ребёнку предоставляется выбор сфер деятельности, где можно быть успешным, 

где можно «самовоспитываться» в соответствие со своей шкалой ценностей. 

Правильно организованная внеурочная деятельность обязательно принесёт свои 

положительные результаты. 

План внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования на 2019-2024 учебный год 
  

Направление: духовно-нравственное 

РЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Форма класс 

количество 

часов в 

неделю 

Ответственные 

Музей Политехнической гимназии «История 

Политехнической гимназии. Наука и техника 

Нижнего Тагила в лицах», ЦДО ОП ДОД «Музей 

и дети»  

- Школа юного экскурсовода  

- Школа юного летописца  

- Школа юного хранителя  

5-8 1 Юдина Е.В. 

Борисова А.В. 

Ястреб Ю.Р. 

Программа классных часов  5-9 0,5 классные 

руководители 

НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Форма класс месяц Ответственные 

Смотр конкурс летописей классов  5-9 Сентябрь Юдина Е.В.  

Борисова А.В.  

Ястреб Ю.Р. 

Творческий проект «На крыльях вдохновения»   

(театрализованные постановки, Пушкинские 

праздники, литературные гостиные)   

5-9 Октябрь Учителя русского 

языка и литературы, 

ПДО  

Гимназический конкурс чтецов «В начале было 

слово»  

5-9 Январь Учителя русского 

языка, ПДО  
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Муниципальный тур конкурса-форума «Мы – 

уральцы» (конкурс активистов школьных музеев, 

конкурс историко-краеведческих работ 

«Каменный Пояс», конкурс «Юные знатоки 

Урала»)  

5-9 Февраль Юдина Е.В.  

Борисова А.В.  

Ястреб Ю.Р. 

Городская школьная музейная биеннале  5-9 Февраль Юдина Е.В.  

Борисова А.В.  

Ястреб Ю.Р. 

Гимназический Фестиваль патриотической песни 

«Я люблю тебя, Россия!»  

5-9 Февраль Бородина О.П.  

День родного языка  5-9 Февраль учителя русского 

языка  

Уроки мужества в музее Политехнической 

гимназии  

5-9 Февраль, 

апрель, май 

Юдина Е.В.  

Борисова А.В.  

Ястреб Ю.Р. 

Городская краеведческая олимпиада «Моё 

Отечество» (школьный и муниципальный 

уровень)  

8-9 Февраль Бородина О.П.  

Юдина Е.В.  

учителя истории  

Гимназический конкурс экскурсоводов  5-9 Апрель Юдина Е.В.  

Борисова А.В.  

Ястреб Ю.Р. 

учителя русского 

языка и литературы  

Исследования в рамках Форума «Мы - уральцы» 

(конкурс активистов школьных музеев)  

5-9 Февраль Юдина Е.В.  

  

Городская краеведческая игра «Мы живём на 

Урале»   

5-7 В течение 

года 

Борисова А.В.  

  

 Музейная практика  

  

5-9 Июнь Юдина Е.В.  

Борисова А.В.  

Направление: физкультурно-спортивное и оздоровительное 

РЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 
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Форма класс 

количество 

часов в 

неделю 

Ответственные 

Ансамбль народного танца «Созвездие», ЦДО  5-9 6 Семячкова А.В.  

Ансамбль бального танца «Виктория», ЦДО  5-9 6 Красникова Н.К.  

Волейбол, ЦДО  5-9 6 Ерёмкин В.П.  

Специальная медицинская группа  5-9 2 Кириченко С.Н.  

НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

Форма класс Месяц Ответственные 

Гимназическая военизированная эстафета  9 Сентябрь Бородина О.П.  

Богимов Е.В.  

учителя  

физ. культуры  

Первенство гимназии по легкоатлетическому 

кроссу  

5-9 сентябрь Кириченко  С.Н.  

учителя 

физ. культуры  

Традиционный гимназический турнир по 

баскетболу среди выпускников, родителей, 

учащихся и родителей  

9 Март Ерёмкин В.П.  

учителя  физ. 

культуры   

Гимназические соревнования по видам спорта и 

зачет по параллелям  

5-9 Каждый 

месяц 

Кириченко  С.Н.  

Учителя физ. 

культуры  

Беседы по программе безопасности дорожного 

движения  

5-9 1 раз в 

месяц 

классные 

руководители  

Беседы по программе противопожарной 

безопасности  

5-9  1 раз в 

месяц 

классные 

руководители  

Беседы по пропаганде здорового образа жизни, 

профилактике вредных привычек и 

зависимостей  

5-9  1 раз в 

месяц 

Безбородова Г.В.  

Классные 

руководители  

Направление: социальное 

РЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 
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Форма класс 

количество 

часов в 

неделю 

Ответственные 

Стажировки в открытой школе ораторского 

искусства Урало-Сибирского центра ЮНЕСКО  

5-9 5 стажиров

ок в 

течение 

года 

(график 

УСЦ) 

Тюрина Ж.Н.  

Отряд юнармейцев  5-9 0,5 Бородина О.П.   

Отряд юных инспекторов движения  5-9 0,5 Бородина О.П.  

Дружина юных пожарных  5-9 0,5 Заводская Е.Б.  

Совет старшеклассников  9 1 Бородина О.П.  

НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

Форма класс Месяц Ответственные 

Посвящение в пятиклассники «КВЕСТ 

ДРУЖБЫ» 

5; 9 Сентябрь-

октябрь 

Бородина О.П.  

кл. руководители  

Акция социальных инициатив, посвященных 

Дню пожилого человека («Забота»)  

5-9 Сентябрь, 

март 

Бородина О.П.  

Погорелая С.Ю.  

Волонтёрские акции, посвящённые Всемирному 

дню мира  

5-9 Сентябрь Бородина О.П.  

Безбородова Г.В.  

День самоуправления  5-9 5 октября Бородина О.П.  

Новогодний проект коллективов ЦДО «Сказки 

народов мира»  

5-9 Декабрь Юдина Е.В.  

Погорелая С.Ю.  

ПДО  

Субботники по уборке территории гимназии, 

расчистке и подготовке цветников  

8-9 Апрель Бородина О.П.  

Пологова М.Н.  

кл. руководители  

Волонтёрские, благотворительные акции, 

посвящённые Дню Победы  

5-9  Апрель-

май  

Бородина О.П.  

Погорелая С.Ю.  

кл. руководители   
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Социально-трудовая практика на пришкольном 

участке, здании гимназии, в отрядах мэра  

5-9  Июнь-

август  

Бородина О.П.  

Судьина Н.Н.  

Направление: общеинтеллектуальное 

РЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Форма класс 

количество 

часов в 

неделю 

Ответственные 

К тайнам слова  5-6 2 учителя русского 

языка и литературы 

Биографию имеют не только люди, но и слова  7 2 учителя русского 

языка и литературы 

Трудные случаи  орфографии и пунктуации  8-9 2 учителя русского 

языка и литературы 

История в лицах  5-9 1 учителя истории  

и обществознания 

Математический кружок  5-9 14 учителя математики 

Химическая мозаика  8 1 Яковлева В.И. 

Микробиология  8-9 1 Кононова Л.А. 

Химия   в задачах  9 1 Яковлева В.И. 

Исследовательская и проектная деятельность в 

рамках предметных областей  

5-9 2 учителя-предметники 

НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Форма  класс Месяц  Ответственные   

Очный школьный этап Всероссийского конкурса 

сочинений (приказ Министерства образования 

СО №316-Д от 14.07.2015)  

5-9 

Сентябрь учителя русского 

языка и литературы  

Всероссийский конкурс по русскому языку и 

литературе «Родное слово»  

5-9 Сентябрь учителя русского 

языка и литературы  

Неделя математики  5-7 Сентябрь учителя математики  

Школьный тур предметных олимпиад  5-9 Октябрь  Пологова М.Н.  

учителя-предметники  

Всероссийский заочный (очный) турнир 

«Познание и творчество»  

5-9 Ноябрь  учителя естественно-

научного цикла  
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Февраль  

Апрель  

Международный игра-конкурс «Русский 

медвежонок-языкознание для всех»  

5-9 Ноябрь  учителя русского 

языка  

учителя математики  

Международная игра-конкурс по естественным 

наукам «Астра»  

5-9 Декабрь  учителя естественно-

научного цикла  

Открытая олимпиада Политехнической гимназии 

по математике  

5-7 Декабрь  учителя математики  

Мониторинг готовности к продолжению 

образования выпускников «Кенгуру- 

тестирование по математике»  

9 Декабрь  учителя математики  

Городской эколого-геолого-биологический 

конкурс «Ледниковый период»  

5-6 Декабрь  учителя биологии,  

ГорСЮТур «Полюс»  

НПК Фестиваля «Юные интеллектуалы 

Среднего Урала» (школьный и муниципальный 

уровень)  

7-9 Февраль  учителя-предметники, 

ГДДЮТ  

Декадник русского языка.  5-9 Февраль  учителя русского 

языка  

Международный игра-конкурс «Кенгуру- 

математика для всех»  

5-9 Март  учителя математики  

Городской эколого-геолого-краеведческий  

конкурс «Планета динозавров»  

2-6 Март  учителя биологии,  

ГорСЮТур «Полюс»  

  

Российская неделя нанотехнологий  5-9 Март  учителя естественно-

научного цикла  

Менделеевские чтения (научно-практическая 

конференция учащихся)  

8-9 март  МБУ ИМЦ  

Яковлева В.И.  

Городской эколого-биологический конкурс 

«Заповедные места»  

5-9 Апрель  учителя биологии,  

ГорСЮТур «Полюс»  

Экологический конкурс «Марш парков»  5-9 Апрель  учителя биологии,  

ГорСЮТур «Полюс»  

Висимский  
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биосферный 

заповедник  

Международный конкурс исследовательских 

работ «Дебют в науке» в рамках Евразийского 

форума молодежи  

5-9 Апрель  учителя естественно-

научного цикла,  

УрГЭУ  

Заключительный этап Всероссийской олимпиады 

школьников  

9 Апрель  Пологова М.Н.  

учителя-предметники  

   

Направление: общекультурное 

РЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Форма класс 

количество 

часов в 

неделю 

Ответственные 

Образцовый коллектив вокальная группа 

«Композитор Апрель», ЦДО  

5-9 6 Королева Л.Ю.  

Семячкова А.В.  

Телестудия «ОКО», ЦДО  5-9 6 Колмыков А.А.  

Яркова Т.М.  

Мазурина И.Ю.  

Образцовый коллектив конструктивных 

материалов «Снежинка», ЦДО  

5-9 6 Логинова Е.Д.  

Фриволите, ЦДО  5-9 6 Логинова Е.Д.  

Коллектив керамики и печатной графики 

«Ладушки», ЦДО  

5-9 6 Прошко Е.В.  

Театр моды «Взгляд», ЦДО  5-9 6 Могилевич Н.В  

 

Коммуникативные компетенции 

общеевропейского уровня (англ., 

франц., немецк.)  

7-9 2 учителя иностр. 

языков  

Страноведение Великобритании, Франции, 

Германии  

8-9 2 учителя иностр. 

языков  

Калейдоскоп английской и американской 

литературы  

8-9 2 учителя иностр. 

языков  
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Эксперименты в физике. Исследовательские 

задачи  

7-9 2 учителя физики  

НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

Форма класс Месяц Ответственные 

Игра-конкурс «В гостях у сказки»  5-9 Октябрь учителя иностр. 

языков , ПДО  

Новогодний творческий проект ЦДО «Сказки 

народов мира»  

5-9 Декабрь Юдина Е.В.  

Погорелая С.Ю.  

ПДО  

Выставка новогодних композиций «Новогодняя 

сказка»  

5-9 Декабрь учителя технологии, 

искусства, ПДО   

Олимпиада по иностранным языкам «Мини-

соболёк»  

5 Январь учителя иностр. 

языков   

Олимпиада по иностранным языкам «Соболёк»  6-8 Февраль учителя иностр. 

языков   

Олимпиада по иностранным языкам «Старый 

соболь»  

8-11 Февраль учителя иностр. 

языков  

Выставка детского технического и декоративно-

прикладного творчества (школьный и 

муниципальный уровень)  

5-9 Февраль-

март 

ПДО  

Фестиваль иноязычных театров «Овация»  5-9 Март учителя иностр. 

языков, ПДО  

 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Учебный план 

 
Учебный план является основным организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, обеспечивает 

реализацию ФГОС ООО,  определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. 

Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих 

документов: 

Данная образовательная программа разработана на основе: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 

1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 
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стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования»;  

- приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»;  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

- примерными основными образовательными программами начального и основного 

общего образования, разработанными в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального и основного общего 

образования второго поколения, одобренными Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;  

- письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19  «О введении третьего 

часа физической культуры». 

Программа составлена на основе заключения № 15016 от 25.10.2019 г. для 

учащейся, имеющей рекомендации ПМПК в связи с выявлением задержки психического 

развития. Ребенок обучается в общеобразовательном классе, поэтому учебный план 

составлен на основе учебного плана по ФГОС ООО. Все учебные предметы изучаются в 

полном объеме, но с необходимым учетом особых образовательных потребностей: 

  Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные. 

 Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
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календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 5 классах - 2 ч., в 6 

- 8 классах - 2,5 ч., в 9 классах - до 3,5 ч. 

Продолжительность урока на II уровне обучения составляет 40 минут. 

В индивидуальном учебном плане выделены все предметные области. 

Индивидуальный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса и   внеурочной 

деятельности.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участником образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающегося, ее родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения и должна сочетать реализацию потребностей класса и потребностей ребенка с 

ОВЗ. 

Часть часов учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, предусматривает увеличение часов на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

 математика, 6 класс, увеличение на 1 час, общий объем в каждом из перечисленных 

классов по 6 часов,  

 ведение курса опережающего изучения отдельных предметов (увеличение на 0,5 

час)-  

6 класс- «Информатика» (общий объем – 0,5 часа). 

 Дополнительные часы для детей с ОВЗ используются для проведения 

индивидуальных занятий, корректирующих часов по русскому языку, математике, 

английскому языку, что соответствует рекомендациям ПМПК. На уроке работа строится с 

переключением, мелкими блоками, по алгоритмам, с использованием памяток, 

отрабатываются задания базового уровня.  

Промежуточная аттестация учащихся проводится (пп. 2.24, 3.8, 3.9 «Положение 

о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся») в рамках привычной обстановки в своем 

кабинете, с наличием привычных мнестических опор (схем, шаблонов, алгоритмов), с 

адаптацией текстов, заданий с учетом особых образовательных потребностей, 

увеличением времени на выполнение заданий, возможностью организации 

кратковременного отдыха во время контролирующих мероприятий. 

Формы промежуточной аттестации для оценки достижения учащимися планируемых 

результатов освоения АООП ООП приближены к требованиям независимой экспертизы 

качества образования и представлены в таблице 8. 
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Таблица 8 

Индивидуальный учебный план для учащегося с ЗПР. 7-й класс.                                                                                                                                                                                                       

Количество часов за неделю/год 

 

Предметные 

области Учебные предметы 

ИУП (ЗПР),  

7-й класс 
Формы 

промежуточной 

аттестации Количество часов 

7 класс 

неделя год 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 Годовая 

контрольная 

работа 

Литература 2 68 Комплексная 

работа по 

«Русскому и 

родному 

(русскому) языку 

и литературе» 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 

0,25 9 

Родная (русская) 

литература 

0,25 9 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 102 Ответы на 

вопросы теста Второй иностранный 

язык 

1 34 

Математика и 

информатика 

Математика   Годовая 

контрольная 

работа 
Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 Практическая 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2 68 Комплексная 

работа по 

общественно-

научным 

предметам 

Обществознание 1 34 

География 1 34 Практическая 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - Творческий 

проект 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 68 Практическая 

работа 

Химия - - Практическая 

работа 

Биология 1 34 Практическая 

работа 

Искусство Музыка 1 34 Ответы на 

вопросы теста 

ИЗО 1 34 Ответы на 

вопросы теста 

Технология Технология 2 68 Творческая 

работа 

Физическая Физическая культура 2 68 Комплексный 
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культура и ОБЖ зачет выполнение 

нормативов 

ОБЖ 1 34 Ответы на 

вопросы теста 

Всего, обязательная часть 29.5 1004  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Русская словесность    

Индивидуальная работа по русскому и 

иностранным языкам, математике, физике в 

рамках реализации ООП ООО 

2.5 85  

Итого, часть формируемая участниками 

образовательного процесса 

2,5 85  

Всего 32 1089  

Максимально допустимая учебная 

нагрузка 

32 1089  

 

3.2.1 Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

определяются ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований 

к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП 

ООО обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией 

обучающихся. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной  коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с 

ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая 

обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-

нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, 

психического и социального здоровья обучающихся. 

 

3.2.2 Кадровые условия реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР 

 В штат специалистов, реализующей АООП ООО обучающихся с ЗПР входят: 

учителя - предметники,   педагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор, 

педагог дополнительного образования. 

Педагоги, которые реализуют предметные области АООП ООО обучающихся с 

ЗПР имеют  высшее профессиональное образование. 

Для этих категорий специалистов обязательным требованием является 

прохождение профессиональной переподготовки или курсов повышения квалификации в 

области инклюзивного образования, подтвержденные дипломом о профессиональной 

переподготовке или удостоверением о повышении квалификации установленного образца. 

Педагог-психолог должен имеет высшее профессиональное образование по  

педагогической специальности и по направлению «Психолого-педагогическое 

образование» с  прохождением профессиональной переподготовки в области специальной 

психологии 
3.2.3 Психологопедагогические условия реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР 

Цель психолого-педагогического сопровождения обусловлена государственным 

заказом на результаты учебно-воспитательной работы в школе в условиях внедрения 
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ФГОС и потребностями всех субъектов учебно-воспитательного процесса.  Приоритетным 

направлением федерального  образовательного стандарта является реализация 

развивающего потенциала основного общего  образования. В связи с этим актуальной 

задачей становится обеспечение развития универсальных учебных действий как 

психологической составляющей фундаментального ядра образования наряду с 

традиционным изложением предметного содержания конкретных дисциплин. 

Целью психологического сопровождения является содействие созданию 

социальной ситуации развития, соответствующей индивидуальности обучающихся и 

обеспечивающей психологические условия для успешного обучения, охраны здоровья и 

развития личности обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и других участников образовательного процесса. 

Задачи психологического сопровождения образовательного процесса: 

- психологический анализ социальной ситуации развития в общеобразовательных 

учреждениях, выявление основных проблем и определение причин их возникновения, 

путей и средств их разрешения, содействие педагогическому коллективу в гармонизации 

социально-психологического климата в образовательных учреждениях; 

- мониторинг психолого-педагогического статуса ребенка и динамики его 

психологического развития в процессе школьного обучения; содействие 

индивидуализации образовательного маршрута; 

- содействие реализации (выполнению) требований федерального государственного 

образовательного стандарта к личностным, метапредметным и предметным результатам 

освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего 

образования;  

- разработка и внедрение психологических программ и проектов, направленных на 

преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье и  профилактику 

асоциальных явлений (наркомании, социального сиротства, насилия в семье и др.), 

трудностей в адаптации, обучении и воспитании, нарушений в поведении, задержек и 

отклонений в развитии обучающихся, воспитанников; 

- содействие формированию у обучающихся универсальных учебных действий как 

способности субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и 

активного присвоения нового социального опыта, совокупности действий учащегося, 

обеспечивающих его культурную идентичность, социальную компетентность, 

толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, 

включая организацию этого процесса; 

- содействие педагогическим работникам, родителям (законным представителям) в 

воспитании обучающихся, а также формировании у них принципов взаимопомощи, 

толерантности, милосердия, ответственности и уверенности в себе, способности к 

активному социальному взаимодействию без ущемления прав и свобод другой личности; 

- участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной 

деятельности специалистов образовательных учреждений, образовательных программ и 

проектов, учебно-методических пособий, проводимой по инициативе органов управления 

образованием или отдельных образовательных учреждений; 

- распространение и внедрение в практику образовательных учреждений достижений 

в области отечественной и зарубежной психологии;- взаимодействие с подразделениями 

общеобразовательного учреждения (ПМПК, Совет профилактики и др.), с 

образовательными учреждениями, учреждениями и организациями здравоохранения и 

социальной защиты населения. 

Принципы  психолого-педагогического сопровождения: 

- принцип комплексности подразумевает соорганизацию различных специалистов, 

всех участников учебно-воспитательного процесса в решении задач сопровождения: 

классных руководителей, учителей, педагога-психолога, социального педагога, учителя-

логопеда, администрации и др.; 
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- принцип системности – существование алгоритма работы и использование 

возможностей всех основных направлений деятельности психолога; 

- принцип ценности  и уникальности личности, приоритета личностного развития, 

заключающийся в самоценности ребенка и в признании индивидуальности, при котором 

обучение выступает не как самоцель, а как средство развития личности каждого ребенка. 

Этот принцип предусматривает ориентацию содержания на интеллектуальное, 

эмоциональное, духовно-нравственное, физическое и психическое развитие и 

саморазвитие каждого ребенка с учетом индивидуальных возможностей и способностей; 

- принцип целостности – при любом психологическом воздействии на личность 

необходимо работать со всей личностью в целом, во всём разнообразии её 

познавательных, мотивационных, эмоциональных и др. проявлений; 

- принцип целесообразности  и причинной обусловленности – любое 

психологическое воздействие должно быть осознанным и подчинено поставленной цели, 

т.е. психолог должен осознавать, почему и для чего он это делает – причину и цель 

воздействия. Воздействие должно быть направлено на причину явления, а не на его 

следствие; 

- принцип своевременности – любое психологическое воздействие должно быть 

проведено вовремя и в наиболее благоприятных для его высокой эффективности 

условиях; 

- принцип активности ребенка в образовательном процессе. В антропологической 

педагогике образование рассматривается как процесс, в который человек включен в 

активной позиции; 

- принцип практической направленности – формирование универсальных учебных 

действий, способности их применять в практической деятельности и повседневной жизни. 

Этому способствуют: работа с разными источниками информации; работа в 

сотрудничестве (в малой и большой группе) в разном качестве (ведущего, ведомого, 

организатора деятельности); самостоятельная работа, понимаемая не как работа в 

одиночестве и без контроля, а как работа по самообразованию (важнейшее умение в 

интеллектуальном развитии школьника); 

- принцип эмоционально-ценностной ориентации учебно-воспитательного 

процесса; 

- принцип охраны и укрепления психического и физического здоровья ребенка 

базируется на необходимости формирования у детей привычек к чистоте, аккуратности, 

соблюдению режима дня, эффективного и бесконфликтного взаимодействия, получения 

психологической помощи в сложной жизненной ситуации.  

Содержание деятельности психолого-педагогического сопровождения 

 -Психологическое просвещение – формирование у обучающихся и их родителей 

(законных представителей), педагогических работников и руководителей 

общеобразовательных учреждений потребности в психологических знаниях, желания 

использовать их в интересах собственного развития и своевременного предупреждения 

возможных нарушений в становлении личности. 

Реализация этого направления осуществляется в следующих формах: лекции, 

беседы, подборка литературы, выступления на родительских собраниях, рекомендации и 

пр. 

-Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации 

обучающихся, профессионального выгорания педагогов; выявление и нейтрализация 

факторов, негативно влияющих на здоровье педагогов и обучающихся; формирование у всех 

участников образовательного процесса потребности в здоровом образе жизни; разработка 

конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям (законным 

представителям) по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития. 

1. Работа с педагогическим коллективом: проведение круглых столов, 

семинаров, педагогических советов, консультаций и других мероприятий по проблемам 
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адаптации ребенка в образовательном учреждении, оптимизации системы взаимодействия 

«ученик-учитель», повышению правовой грамотности педагогов в области Прав ребенка. 

2. Работа с учащимися: 

• оптимизация взаимодействия учащихся с педагогами; 

• организация условий для возможности подросткам прибегнуть к помощи в 

трудной жизненной ситуации; 

• знакомство учащихся с основами самопознания и саморазвития; 

• формирование социально направленных ценностных ориентаций и 

устойчивой жизненной позиции; 

• формирование навыков по предупреждению психологической перегрузки и 

невротических срывов; 

• формирование коммуникативных навыков для психологически безопасного 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми и толерантного поведения; 

• развитие познавательной активности и интереса к школе у неуспевающих 

школьников, через привлечение их к участию в школьных мероприятиях, работе кружков, 

секций, социальных проектах; 

• социально-педагогическая  поддержка учащихся, не получающих 

достаточного ухода и  контроля со стороны родителей. 

3. Работа с родителями: 

• профилактическая  работа с родителями с целью обеспечения 

выполнения Прав ребенка; 

• система  просветительской деятельности по повышению 

• психологической культуры родителей в вопросах воспитания и оптимизации 

детско-родительских отношений; 

• создание родительского клуба. 

- Диагностика определяется задачами школы и запросом участников учебно-

воспитательного процесса (администрацией, педагогами, родителями, учащимися), 

проводится как индивидуально, так и с группами учащихся. 

Диагностика подразумевает  комплексное, всестороннее психолого-педагогическое 

изучение процесса личностного развития учащихся (детей) на протяжении всего периода 

обучения, определение индивидуальных особенностей и склонностей личности, ее 

потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, в профессиональном 

самоопределении, а также выявление причин и механизмов нарушений в обучении, 

развитии, социальной адаптации.  

Главный смысл исследования – это разработка практических рекомендаций по 

преодолению трудностей в интеллектуальном или личностном развитии ребенка, его 

социальной адаптации в коллективе.  

 Психологическое сопровождение учащегося в режиме психологического 

мониторинга дает возможность: 

 определить относительное место учащегося в классе и параллели; 

 провести ранжирование учащихся (классов) по заданному параметру; 

 выделить группы учащихся с высокими и низкими показателями; 

 отследить динамику изменений результатов от года к году; 

 провести сравнение групп (классов, параллелей) по заданным параметрам; 

 получить сравнительную оценку качества работы учителей. 

Коррекционно-развивающая работа  направлена на создание социально-

психологических условий для развития личности каждого ученика 

Задачи: 

• оказание психологической поддержки; 

• формирование позитивной самооценки; 



79 

 

• помощь в осознании своих возможностей; 

• формирование универсальных учебных действий. 

В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы 

внутренняя позиция школьника, адекватная мотивация учебной деятельности, включая 

учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют 

всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в 

образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять 

учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), 

контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, 

использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 

моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая 

общие приёмы решения задач. 

тексты. В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники 

приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и 

осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно 

воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия 

деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются 

Коррекционная работа осуществляется на основании результатов углубленной 

психодиагностики по запросу родителей, педагогов и учащихся. 

Содержание групповых занятий составляют игры и психотехнические упражнения, 

направленные на развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы, навыков 

адекватного социального поведения школьников. Также необходимый элемент всех 

занятий – психотехники, направленные на развитие групповых структур и процессов, 

поддержание благоприятного внутригруппового климата, сплочение и организационное 

развитие детского коллектива. 

Консультирование (индивидуальное и групповое) – помощь участникам 

образовательного процесса в осознании ими природы их затруднений, в анализе и решении 

психологических проблем, в  актуализации и активизации  личностных особенностей; 

содействие сознательному и активному присвоению нового социального опыта; помощь в 

формировании новых установок и принятии собственных решений; решение различного 

рода психологических проблем, связанных с трудностями в межличностных отношениях, 

самосознании и саморазвитии.  

Психологическое консультирование проводится по следующим направлениям: 

по результатам индивидуальной психологической диагностики учащихся детей, 

родителей и учителей; 

по вопросам разработки и реализации программ обучения и воспитания; 

по вопросам возрастных особенностей детей;  

по проблемам адаптации; 

по поводу проблем обучения, поведения, межличностного взаимодействия 

конкретных учащихся или групп учащихся; 

оказание психологической помощи и поддержки учащимся, находящимся в 

состоянии стресса, конфликта, сильного эмоционального переживания; 

помощь в организации эффективного детско-родительского общения. 

-Организационно – методическое направление  

Анализ документации, методических рекомендаций, психолого-педагогической  

литературы по требованиям внедрения ФГОС. 
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Обсуждение возможных путей реализации ФГОС в образовательном учреждении. 

Участие в МО   по разработке инструментария оценки УДД. 

Совместный анализ мониторинга УДД. 

Участие в оформлении документации классов по результатам осуществления 

ФГОС. 

Совместный  анализ  процесса и результатов формирования УУД у школьников.  

Размещение информации на школьном сайте 

 

-Экспертиза – психологический анализ образовательных и учебных программ, 

проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности 

специалистов образовательного учреждения; оценка альтернативных решений и 

выделение наиболее предпочтительных вариантов организации учебно-воспитательного 

процесса. 

Учитывая основные положения Федерального государственного стандарта 

приоритетными видами работы при организации сопровождения становятся 

просвещение, диагностика (мониторинговые исследования), коррекция и экспертиза. 

 

Критерии эффективности реализации модели психолого-педагогического 

сопровождения 

 

Эффективность сопровождения определяется в процессе наблюдения за развитием 

личности учащихся и формированием у них навыков компетентности. 

В качестве критериев эффективности сопровождения выделяются: 

Педагогическая эффективность, которая связывается с соответствием личности 

школьника и уровня его достижений поставленным педагогическим задачам в условиях 

внедрения ФГОС. В качестве педагогических задач рассматриваются и диагностируются: 

 отсутствие неуспевающих учащихся; 

 профессиональное самоопределение; 

 активное участие школьника в общественной жизни школы, 

инициативность, творческое отношение к делу; 

 отсутствие признаков девиантного поведения в школе и вне школы; 

 бесконфликтное взаимодействие с одноклассниками; 

 отсутствие конфликтов с педагогами. 

Психологическая эффективность: 

 оптимизация психолого-педагогических условий образовательного 

процесса, повышение оперативности реагирования на запросы участников 

образовательного процесса;  

 повышение психолого-педагогической компетенции педагогов и родителей, 

обучающихся; 

 повышение психологической культуры учащихся; 

 субъективное ощущение у ученика комфорта и уверенности в школе; 

 cсоздание системы психологического сопровождения по организации 

психологически безопасной образовательной среды. 

 повышение толерантности в отношениях между участниками 

образовательного процесса, благоприятный психологический климат в ОУ; 

Медицинская эффективность связывается с сохранением психического и 

физического здоровья детей и определяется как динамика хронических заболеваний 

школьников, представленная в отчетах медицинской службы школы. 

  

3.2.4 Материально-технические условия реализации АОП ООО 

обучающихся с ЗПР 

Материально-техническое обеспечение основного общего образования 
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обучающихся с ЗПР отвечает не только общим, но и их особым образовательным 

потребностям.  

В связи с этим в структуре материальнотехнического обеспечения процесса 

образования   отражена специфика требований к: организации пространства, в котором 

обучается ребёнок с ЗПР; организации временного режима обучения;  техническим 

средствам обучения обучающихся с ЗПР; учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим 

материалам, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым 

образовательным потребностям обучающихся с ЗПР и позволяющих реализовывать 

выбранный вариант программы 

Требования к организации пространства 

В МАОУ Политехническая гимназия существуют специально оборудованные 

помещения для проведения занятий с педагогом-психологом, медицинским работником. 

3.2.5 Требования к организации временного режима обучения 

 

Временной режим образования обучающихся с задержкой психического развития 

(учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно 

закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы 

Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной 

организации («Правилами внутреннего распорядка»). 

Срок освоения АООП ООО для детей с ЗПР будет составлять 5 лет. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составлен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  Обучение проходит в одну смену. 

3.2.6 Требования к учебному  и дидактическому материалу 

При освоении АООП ООО, обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам 

для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими 

особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами 

(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), 

рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими 

реализацию программы коррекционной работы, направленную на специальную 

поддержку освоения ООП ООО. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 

необходимость специального подбора дидактического материала. 
 

Обсуждено 

Педагогическим советом 

Протокол от 28.08.2020 № 1 


